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WSTEP

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zawiera podstawowe wiadomosci dotyczace przyczyn
powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, a takze zasady zapobiegania tym
zjawiskom oraz przedsiewzi¢¢ organizacyjnych i technicznych w tym zakresie.

Ilekro¢, w instrukcji powotane zostang stosowne przepisy prawa, tytul aktu prawnego zastagpiony
zostanie numerem w nawiasie kwadratowym odnoszacym si¢ do stosownego aktu prawnego

wykazanego w Rozdziale 12 niniejszej instrukcji.

1. CZESC OGOLNA

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zwana dalej Instrukcja,
dla budynku Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z o0.0. zlokalizowanego we
Wroctawiu przy ul. Tylnej 14 zwanego dalej Obiektem lub Budynkiem. Instrukcja

opracowana zostata na podstawie § 6 rozporzadzenia [4].

1.2. Cel opracowania

Celem opracowania jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym,
technicznym, porzadkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie eksploatacji pomieszczen w
budynku. Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Obiektu stanowi podstawowy material
szkoleniowy z zakresu zapobiegania pozarom oraz material pomocniczy do wypetniania

obowigzkow w zakresie ochrony ppoz. przez kierownikow dziatow i stuzb technicznych.

1.3. Postanowienia wstepne

Zgodnie z art. 4 ustawy [1] Zarzadca Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z

0.0. zapewniajac ochrong przeciwpozarowa Obiektu obowigzany jest w szczegolnosci:

1. Przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych.

2. Wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki

gasnicze zgodnie z zasadami okre§lonymi w odrebnych przepisach.

3. Zapewni¢ konserwacj¢ i naprawy sprzetu oraz urzadzen okreslonych w pkt. 2, zgodnie z
zasadami 1 wymaganiami gwarantujagcymi sprawne 1 niezawodne ich funkcjonowanie.

4. Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo i
mozliwo$¢ ewakuacji.

5. Przygotowac budynek lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej.

6. Zaznajomi¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi.

7. Ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
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innego miejscowego zagrozenia.
Na podstawie § 6 rozporzadzenia [4] Zarzadca Towarzystwa Budownictwa Spotecznego

Wroctaw Sp. z 0.0. opracowuje instrukcj¢ bezpieczenstwa pozarowego, ktora powinna okreslac:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania
(sktadowania) i warunkow technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2) okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym,;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
takie prace sg przewidywane;

5) warunki i organizacje¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikow, z przepisami przeciwpozarowymi oraz tre§cig przedmiotowej instrukcji;

7) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich
statymi uzytkownikami;

8) plany obicktow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu
przylegtego, z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:

a) powierzchni, wysokosci 1 liczby kondygnacji budynku,

b) odlegtosci od obiektow sasiadujacych,

¢) parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,

d) wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach pozarowych,

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji i w
poszczeg6lnych pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy

zagrozenia wybuchem,

g) podziatlu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow 1 wyj$¢ ewakuacyjnych,

1) miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gléwnych instalacji
gazowej, materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow
sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

j) wskazania doj$¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych,

k) hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrodet wody do celow przeciwpozarowych,

1) drog pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow na teren ogrodzony;

9) wskazanie osob lub podmiotow opracowujacych instrukcje.
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Instrukcja powinna byé poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata,
a takze po zmianach sposobu uzytkowania Obiektu, ktory wplywa na zmiane

warunkow ochrony przeciwpozarowej.

Kazda zmiana powinna by¢ wpisana do wykazu aneksow i aktualizacji Instrukcji. Opis

zmian powinien by¢ sporzadzony w postaci aneksu do Instrukcji — zalgcznik 3.

1.4. Zakres stosowania instrukcji

Do zapoznania si¢ z instrukcja i przestrzegania jej ustalen zobowiazani sa wszyscy

pracownicy, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko.

Wzér o$§wiadczenia pracownika o zapoznaniu si¢ z postanowieniami instrukcji stanowi zatgcznik
nr 1. Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzajag w o$wiadczeniu

wlasnorgcznym podpisem, ktére powinno by¢ wilaczone do akt osobowych pracownika.

Postanowienia instrukcji obowigzuja réwniez firmy i ich pracownikéw wykonujacych
jakiekolwiek prace na terenie Obiektu zwiazane z pracami pozarowo

niebezpiecznymi opisanymi w rozdziale 9.

Umowa o powierzeniu ww. prac w obiekcie musi zobowigzywa¢ wykonawcoéw do

przestrzegania ustalen wynikajacych z treéci instrukcji. Obowigzek zapoznania tych podmiotow

Z przepisami przeciwpozarowymi obowiazujacymi w obiekcie oraz dopilnowanie ich

przestrzegania spoczywa na osobach zawierajacych umowy z tymi osobami (firmami) lub

pracownikow Towarzystwa Budownictwa Spolecznego Wroctaw Sp. z 0.0.. w obecno$ci,

ktérych osoby te przebywaja na jej terenie. Wykonawcy zobowigzani sg zapozna¢ z trescig

instrukcji swoich pracownikoéw, ktorzy potwierdzajg przyjecie do wiadomosci jej postanowien

wlasnorecznym podpisem.

1.5. Odpowiedzialno$¢

Postanowienia instrukcji obowigzuja réwniez pracownikow firm i przedsigbiorstw
prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza lub wykonujacych jakiekolwiek prace na terenie obiektu.
Umowa 0 powierzenie prac lub najmu czgsci obiektu musi zobowigzywaé wykonawcow
(najemcoéw) do przestrzegania ustalen wynikajacych z tresci instrukcji.

Wykonawcy (najemcy) ponadto zobowigzani sg zapoznac z tre$cig instrukcji swoich
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pracownikow, ktorzy potwierdzaja przyjecie do wiadomos$ci jej postanowien
wlasnorgcznym podpisem.

Prezes Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0. lub osoba przez niego
wyznaczona ma prawo i obowigzek kontrolowaé wykonawcow w zakresie realizacji w/w
ustalen 1 przestrzegania przez ich pracownikow postanowien instrukcji.

Za realizacj¢ zadan okre$lonych w niniejszej instrukcji oraz za przestrzeganie podanych

w niej zasad postgpowania odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy.

Wyciag z niniejszej Instrukcji tj. Warunki ochrony przeciwpozarowej oraz plany
ewakuacji nalezy umiesci¢ w miejscu zapewniajacym mozliwos¢ natychmiastowego
ich wykorzystania na potrzeby prowadzenia dzialan ratowniczych. Sugeruje si¢

0 pozostawienie jednego egzemplarza Instrukcji w sekretariacie — parter.

1.6. Pojecia i definicje

Ze wzgledu na stosowanie w opracowaniu oraz w wielu przepisach, Polskich Normach badz
wytycznych definicji, poje¢ i okreslen, ktorych wyjasnienie lub znaczenie jest niezbedne do
Zrozumienia szeregu wymagan przeciwpozarowych, a do ktoérych dostep jest niejednokrotnie
utrudniony dla os6b korzystajacych z opracowania, zostalty one przedstawione ponize;.
Obiektem budowlanym wg definicji przedstawionych w Prawie budowlanym nazywa sie:

a) budynek wraz z instalacjami i urzagdzeniami technicznymi,

b) budowle stanowiaca cato$¢ techniczno-uzytkowa wraz z instalacjami i urzadzeniami,

c¢) obiekt matej architektury.

Budynek - zgodnie z ustawg prawo budowlane, jest to obiekt budowlany, ktory jest
trwale zwigzany z gruntem, wydzielony z przestrzeni za pomoca przegrod oraz posiada
fundamenty i dach.

Budynek uzyteczno$ci publicznej - rozumie si¢ przez to budynek przeznaczony
dla administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwo$ci, kultury, kultu religijnego,
o$wiaty, szkolnictwa wyzszego, nauki, opieki zdrowotnej, opieki spotecznej i socjalnej,
obstugi bankowej, handlu, gastronomii, ustug, turystyki, sportu, obslugi pasazeréw w
transporcie kolejowym, drogowym, lotniczym lub wodnym, poczty lub telekomunikacji
oraz inny ogolnodostepny budynek przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji; za
budynek uzyteczno$ci publicznej uznaje si¢ takze budynek biurowy i socjalny.

Pozar — nickontrolowany proces palenia si¢ wystepujacy w miejscu do tego nie
przeznaczonym, rozprzestrzeniajacym si¢ w sposob niekontrolowany, powodujacym zagrozenie

dla zdrowia 1 zycia ludzi 1 zwierzat oraz straty materialne.
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Proces spalania — reakcja fizyko — chemiczna, ktorej towarzyszy wydzielanie ciepta i §wiatta
oraz produktow spalania w postaci dymu i popiotow. Mozemy wyr6zni¢ dwa rodzaje palenia
si¢: pfomieniowe 1 bezplomieniowe.

Zapalenie - polega na rownomiernym ogrzaniu materialu palnego do takiej temperatury,

w ktorej zapali si¢ on samorzutnie w calej masie bez udzialu tzw. punktowego bodzca

energetycznego.

Samozapalenie - proces zachodzagcy w wyniku procesow biologicznych lub fizycznych

1 chemicznych (egzotermicznych) materialéw, przy czym samo nagrzewanie si¢

materialdw, a nastgpnie ich zapalenie nast¢puje bez zewnetrznego bodzca termicznego.

Zagrozenie wybuchem - rozumie si¢ przez to mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy,

pary palnych cieczy, pyly lub widkna palnych ciat statych, w réznych warunkach,

mieszanin z powietrzem, ktoére pod wpltywem czynnika inicjujacego zapton wybuchaja,
czyli ulegaja gwaltownemu spalaniu polagczonemu ze wzrostem cisnienia,

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzig¢ majacych na celu ochrong

zycia mienia lub srodowiska przed pozarem, kleska zywiotowa lub innym miejscowym

zagrozeniem poprzez:

- zapobieganie powstawaniu i1 rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

- zapewnienie sit i srodkow do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

- prowadzenie dzialan ratowniczych.

Zapobieganie powstaniu 1 rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiolowej lub innego

miejscowego zagrozenia polega na:

- zapewnieniu  koniecznych  warunkéw ochrony technicznej nieruchomosciom
1 ruchomosciom,

- tworzeniu warunkow organizacyjnych i1 formalnoprawnych zapewniajacych ochrone
ludzi 1 mienia, a takze przeciwdzialajacych powstawaniu lub minimalizujgcych skutki
pozaru, klgski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Miejscowe zagrozenie - rozumie si¢ przez to zdarzenie wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego 1

naturalnych praw przyrody nie bedace pozarem ani klgskg zywiotows, stanowigce zagrozenie

dla zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska, ktoremu zapobiezenie, lub ktérego usunigcie
skutkéw nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkow.

Techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego - rozumie si¢ przez to

urzadzenia, sprzet, instalacje 1 rozwigzania budowlane shuzace zapobieganiu

powstawaniu 1 rozprzestrzeniania si¢ pozarow.

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.
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Urzadzenia przeciwpozarowe - rozumie si¢ przez 1o urzadzenia (state Iub potstale,
uruchamiane r¢cznie lub samoczynnie) stuzace do wykrywania i zwalczania pozaru lub
ograniczania jego skutkow w obiektach, w ktorych lub, przy ktérych sa zainstalowane, a
w szczegolnos$ci: stale 1 potstale urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia wchodzace w
sktad systemu sygnalizacji pozarowej i dzwickowego systemu ostrzegawczego, instalacje
o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty, zawory hydrantowe, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajgce, urzadzenia oddymiajgce oraz drzwi i
bramy ppoz.., o ile s3 wyposazone w systemy Sterowania.

Klasa odpornos$ci pozarowej budynku — symbol, ktéremu przyporzadkowano wymagania
dotyczace wiasciwo$ci materiatow 1 elementow konstrukcyjnych budynku, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, p0z.690, z
pozn. zm.); istnieje pig¢ klas odpornosci pozarowej budynkéw oznaczonych duzymi literami, w
kolejnosci od najwyzszej: A, B, C, D, E; z wymaganej klasy odpornos$ci pozarowej wynikaja
wymagania dla elementéw konstrukcyjnych budynku dotyczace klasy odpornosci ogniowe;j
i stopnia rozprzestrzeniania ognia.

Klasa odpornosci ogniowej — symbol charakteryzujacy odpornos¢ ogniowa. Odpornos¢
ogniowa — zdolno$¢ konstrukcji lub elementu budynku poddanego dziataniu
znormalizowanych warunkéw fizycznych do spelnienia w okreslonym czasie wymagan
dotyczacych: no$nosci ogniowej (R) i/lub izolacyjnosci cieplnej (E) i/lub szczelno$ci ogniowe;j
(I) oraz innych wymaganych wlasciwos$ci np. natezenie promieniowania (W), odpornosci
na dziatanie mechaniczne (M), podawana w jednostkach czasu (minutach).

Strefa pozarowa - rozumie si¢ przez to przestrzen wydzielona w taki sposob, aby
w okreslonym czasie pozar nie przenidst si¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
przestrzeni. Stref¢ pozarowa moze stanowi¢ budynek albo jego cze¢$¢ oddzielona od
innych budynkéw lub innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego,
badZ tez pasami wolnego terenu o szeroko$ci nie mniejszej niz dopuszczalne odleglosci
od innych budynkéw okreslone przepisami techniczno-budowlanymi. Powierzchnia strefy
pozarowej jest obliczana jako powierzchnia wewnetrzna budynku lub jego czesci, przy czym
wlicza si¢ do niej takze powierzchni¢ antresoli.

Oddzielenie przeciwpozarowe - element konstrukcji budynku (Sciana, strop) wydzielajacy
strefe pozarowa o okreslonej zgodnie z wymaganiami przepisoéw techniczno-budowlanych
klasie odpornosci ogniowej (REI).

Teren przylegly - rozumie si¢ przez to pas terenu wokot Obiektu o szerokosci réwnej

minimalnej dopuszczalnej odleglosci od innych obiektéw ze wzgledu na wymagania ochrony
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przeciwpozarowej, okreslone w przepisach techniczno — budowlanych.
Gestos¢ obciazenia ogniowego — rozumie si¢ przez to energi¢ cieplng, wyrazong
w megadzulach, ktéra moze powsta¢ przy spaleniu materiatow palnych znajdujacych sie
w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku materiatow statych przypadajaca
na jednostke powierzchni obiektu, wyrazong w metrach kwadratowych.

Stopien rozprzestrzeniania ognia - umowna klasyfikacja elementu konstrukcyjnego budynku
ze wzgledu na zachowanie si¢ danego elementu w normalizowanych warunkach badania. W
zalezno$ci od zachowania sie¢ badanej probki elementy budynku klasyfikuje si¢ jako: elementy
(oktadziny) nie rozprzestrzeniajace ognia (NRO); elementy (oktadziny) stabo
rozprzestrzeniajace ogien (SRO).

Kategoria zagrozenia ludzi — rozumie si¢ przez to kwalifikacje budynku, jego czesci
lub pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:

- ZL | - zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad
50 os6b nie bedacych ich stalymi uzytkownikami, a nie przeznaczone przede wszystkim do
uzytku ludzi o ograniczonej zdolnos$ci poruszania si¢,

- ZL 1l - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnoS$ci
poruszania si¢, takie jak szpitale, zlobki, przedszkola, domy dla osdb starszych,

- ZL Il - uzyteczno$ci publicznej, nie zakwalifikowane do ZL i ZL I,

- ZL IV - mieszkalne,

- ZL V - zamieszkania zbiorowego, nie zakwalifikowane do ZL I'i ZL II.

- produkcyjne i magazynowe, okreslane dalej jako PM,

Stale urzadzenia gasnicze - rozumie si¢ przez to urzadzenia na stale zwigzane z
obiektem, zawierajagce wilasny zapas Srodka gasniczego, wyposazone w ukiad
przechowywania i podawania §rodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej
fazie rozwoju pozaru,

Urzadzenia do usuwania dyméw lub gazow pozarowych - rozumie si¢ przez to urzadzenie
montowane w gornych czegsciach klatek schodowych 1 pomieszczen, uruchamiane w przypadku
nagromadzenia si¢ goracych gazow i dymoéw pozarowych w celu ich odprowadzenia
droga wentylacji naturalnej lub wymuszonej,

Przeciwpozarowy wylacznik pradu - rozumie si¢ przez to wylacznik odcinajacy doptyw
pradu do wszystkich obwodoéw z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje 1 urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezbgdne w czasie pozaru,

Warunki ewakuacji - rozumie si¢ przez to zespol przedsiewzig¢ oraz $rodkow
techniczno-organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej
lub objetej pozarem.
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Podzial budynkéw na grupy wysokosci:

1) niskie (N) - do 12 m wiacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4

kondyegnaciji nadziemnych wlacznie,

2) sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wlacznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wiacznie,

3) wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wiacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o
wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wiacznie,

4) wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

2. CHARAKTERYSTYKA BUDYNKU | TERENU
- Wiascicielem jest - Towarzystwo Budownictwa Spolecznego Wroclaw Sp. z o.o.

- Zarzadca obiektu jest Towarzystwo Budownictwa Spolecznego Wroclaw Sp. z o.o.

Jest to obiekt wolnostojacy o rzucie prostokgta, dwukondygnacyjny, niepodpiwniczony.
Zlokalizowany jest we Wroctawiu przy ul. Tylnej 14.
Jest to obiekt uzytecznosci publicznej, ktory petni funkcje administracyjno — biurowsa.

Wejscie glowne usytuowano frontem do ul. Tylnej.

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.
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Budynek Towarzystwa Budownictwa Spolecznego Wroclaw Sp. z o.0.

Budynek administracyjno — biurowy.

Budynek posiada dwie kondygnacje nadziemne.

W Obickcie mieszczg si¢ pomieszczenia biurowe i techniczne.

Obiekt dozorowany jest w godz. 19.00 — 07.00 przez czujniki ruchu oraz firmg¢ ochrony:
Przez fizyczny nadzor pracownikow TBS Wroctaw Sp. z 0.0.:

- w dni powszednie w godz. 07.00 — 19.00,

- w czasie dni wolnych od pracy obiekt dozorowany jest wylacznie poprzez monitoring.

Ogolem na terenie Obiektu moze przebywac okoto 40 osob.

Zaktadana ilo$¢ pracownikow do 26, petentéw — okoto 15 osob,

W obiekcie umiejscowiono nastepujace pomieszczenia: (plan graficzny)

Obiekt posiada jedna klatke schodowa dwubiegowa ktora umozliwia komunikacj¢ miedzy
dwoma kondygnacjami.
Klatka schodowa nie jest oddzielona od korytarza gtéwnego drzwiami pozarowymi —

nie wymagane.

Rozklad pomieszczen (plan graficzny)

- | kondygnacja — umiejscowiono pomieszczenia biurowe, archiwum, pomieszczenia higieniczno
— sanitarne oraz kotlownig

1 x piec gazowy Vaillant, TYP — VK INT 76/1E
- I kondygnacja — umiejscowiono pomieszczenia biurowe, serwerowni¢ 0raz pomieszczenia

higieniczno — sanitarne.

Z obiektu prowadza dwa wyjscia ewakuacyijne (plan graficzny):

1. I kondygnacja - wyjscie z korytarza gtownego na wschodnig strone budynku,
2. | kondygnacja - wyjscie z korytarza glownego na zachodnig strone budynku,
- | komplet kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych z catego budynku jak réwniez klucze do
poszczegolnych pomieszczen obiektu znajdujg sie:

12
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- Il komplet kluczy (zapasowy) znajduje sie:

Budynek wyposazony jest w nastgpujace instalacje:

- instalacja wodna zasilana z miejskiej sieci wodociggowej,
- instalacja kanalizacyjna,

- instalacje alarmowa — czujniki ruchu

- instalacje c.o. zasilang z wewnetrznej kotlowni,

- instalacje elektryczna,

- instalacja gazowa

- instalacje odgromowa,

Podstawowe parametry obiektu

1. Powierzchnia uzytkowa .........ccccoovviiiiienicicncnee 473,00 m2
2. Powierzchnia zabudowy .............cocooiiiiiiiii. 415,00 m2
3. KUBAUIa ..o 2150 m3
4. Tlo$¢ kondygnacji nadziemnych ...........coccooiiiiiinnnnn 2

5. Tlo$¢ kondygnacji podziemnych ...........ccooeeiiiiiiennnne 0

6. Wysoko$¢ budynku........ccccovevieriiiiiiiiiiiieneesieeine 8m

2.1. Usytuowanie obiektu TBS Wroclaw sp. z 0.0.

Przedmiotowy budynek TBS Wroctaw Sp. z 0.0. zlokalizowany jest we Wroctawiu
przy ul. Tylnej 14, jest usytuowany przy skrzyzowaniu ul. Tylnej z ul. Gorlicka, frontem do
ulicy Tylnej od ktorej zarazem jest wjazd na posesj¢ TBS Wroctaw Sp. z 0.0.

Budynek znajduje si¢ W sasiedztwie posesji z budynkami wolnostojacymi.

Przy budynku umiejscowiono miejsca parkingowe (plan graficzny).

Posesja (strona zachodnia budynku) posiada ogrodzenie — nie ma ograniczenia dojazdu do
budynku.

Teren posesji jest oswietlony 1 w catosci utwardzony kostka brukowa.

Teren oznaczony w operacie ewidencji gruntow jako dziatkanr .....................

13
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Odleglos¢ od najblizszej jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej we
Wroctawiu przy ul. Kasprowicza ok. 6 km. Dojazd do obiektu ok. 10 min.

Do obiektu istnieje dojazd dla jednostek ratowniczo - gasniczych Strazy Pozarnych

ul. Tylng oraz ul. Gorlicka.

Dojazd na tyt budynku (miejsca parkingowe) - mozliwy jest utwardzong droga wewngtrzna
szer. 3 m. Wjazd od strony ul. Tylnej (plan graficzny).

Budynek TBS Wroctaw Sp. z o.0. sgsiaduje (plan graficzny):

- od strony potnocnej — ul. Gorlicka, dalej budynki wolnostojace
- od strony wschodniej — ul. Tylna, dalej budynki wolnostojace
- od strony potudniowej — budynki wolnostojace

- od strony zachodniej — parking wewngtrzny, dalej garaze

2.2 Charakterystyka pozarowa budynku — TBS Wroclaw Sp. z 0.0.
2.2.1. Grupa wysokosci budynku
Ze wzgledu na wysokos$¢ 8,00 m, budynek kwalifikuje si¢ do grupy budynkow niskich (N) —

(do 12 m wilacznie nad poziomem terenu lub mieszkalnych o wysokosci do 4 kondygnacji

nadziemnych wlacznie).

2.2.2. Kategoria zagrozenia ludzi (ZL)

Obiekt ze wzgledu na przeznaczenie, kwalifikuje si¢ do kategorii zagrozenia ludzi ZL I11.

2.2.3. Gestos¢ obcigzenia ogniowego pomieszczen oraz zagrozenie wybuchem

Dla pomieszczen zaliczonych do kategorii ,,ZL” gesto$ci obcigzenia ogniowego nie oblicza sig.

W budynku nie wystepuja pomieszczenia zagrozenia wybuchem.

2.2.4. Klasa odpornosci pozarowej budynku
Budynek o konstrukcji murowanej z cegly petnej na zaprawie cementowo — wapiennej.
Budynek zostal oparty na rzucie prostokata o wymiarach 34 m x 13 m.
Fundamenty
- zelbetowe
Stropy
- parterowy — DZ-3
- miedzy parterowy — DZ-3

- strychowy — stropodach

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.
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Sciany
- konstrukcyjne i kominowe — cegta pelna
Dach
- elementy konstrukcyjne — stropodach
Schody
- zewnetrzne — zelbetowe, ptytki gresowe

- wewnetrzne — zelbetowe, plytki gresowe

Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz odporno$¢ ogniowa 1 stopien
rozprzestrzeniania ognia elementow budowlanych dla budynku - obiektu powinien by¢
wykonany wg ponizszej tabeli.

Budynek jest w klasie ,,D" odpornosci pozarowe;j.
Obnizono wymagana klase odpornosci pozarowej - poziom stropu nad pierwsza kondygnacja

nadziemng jest na wysokosci nie wigkszej niz 9 m nad poziomem terenu.

Kl.odp Klasa odpornosci pozarowej elementow budynku
poz.
budy-
nku
Gltowna  |Konstrukcja Strop  |Sciana Sciana Przekrycie
konstrukcja |dachu zewnetrzna  |wewnetrzna | dachu
D nos$na
R 30 (-) REI 30 El 30 (-) (-)
Kotlownia
Rodzaj pomieszczenia Klasa odpornosci ogniowej
$cian stropow [drzwi lub innych
wewngetrznych zamknigc
1 2 3 4

Kotlownia z kotlami na paliwo gazowe, o
facznej mocy cieplnej powyzej 30 kW:

- w budynku niskim (N) i $redniowysokim El 60 REI 60 El 30
(SW)

Kotty na paliwa gazowe o tgcznej mocy cieplnej powyzej 60 kW do 2000 kW nalezy

instalowa¢ w stuzacym wytacznie do tego celu pomieszczeniu technicznym lub w budynku

wolno stojagcym przeznaczonym wylgcznie na kottownig.
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Wymagang klase¢ odpornosci ogniowej elementéow oddzielenia przeciwpozarowego oraz

zamknie¢ znajdujacych si¢ w nich otworow okresla ponizsza tabela:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej

odpornosci  fojementow oddzielenia |drzwi drzwi z przedsionka

Eozarol:vej przeciwpozarowego przeciwpozarowych lub [przeciwpozarowego
uaynku . . -

y Scian i stropow 1nnych zan.lkme;c na korytarz i do |na klatke
stropéw, 2 |wzL  [przeciwpozarowych pomieszczenia |schodowa )
wyjatkiem
stropow w ZL

wD* i ,E“ REI60 |[REI30 E 130 EI115 E 15

*) Dopuszcza si¢ osadzenie tych drzwi w $Scianie o klasie odpornosci ogniowej, okreslonej dla
drzwi w Kkol. 6, znajdujacej si¢ migdzy przedsionkiem a klatka schodowa.

, D" - klasa odpornosci pozarowej dla ,,budynku*

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach) okreslona zgodnie z Polska Normg dotyczacq zasad
ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona j.w.

| - izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona j.w.

2.2.5. Strefy pozarowe
Budynek TBS Wroctaw Sp. z 0.0. jest obiektem niskim (N) (wysoko$¢ 8,00 m) z jedna klatka

schodowa (nicobudowang) o jednej strefie pozarowej z oddzielonym pozarowo pomieszczeniem

kottowni o tagcznej powierzchni 473,00 m2.

Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych ZL okresla ponizsza tabela:

Kategoria Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m”
Izagrf’zema w budynku o jednej w budynku wielokondygnacyjnym
u ZI - - -
kondygnac_Jl nao_IZ|emneJ niskim |$redniowysokim [wysokim i
(bez ograniczenia N)  |sw) wysokosciowym (W) i
wysokosci) (WW)
ZL1,ZL 111, [10.000 8.000 5.000 2.500
ZL WV, ZLV
ZL 1 8.000 5.000 |3.500 2.000
16
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Dopuszcza si¢ powigkszenie powierzchni stref pozarowych z wyjatkiem stref pozarowych w
wielokondygnacyjnych budynkach wysokich (W) i wysokos$ciowych (WW), pod warunkiem
zastosowania:

1) statych urzadzen gasniczych tryskaczowych - 0 100%,

2) samoczynnych urzadzen oddymiajacych uruchamianych za pomoca systemu wykrywania
dymu - 0 100%.

Strefe pozarowg stanowi budynek albo jego cz¢s¢ oddzielona od innych budynkow lub
innych czeséci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego w postaci §cianek

dziatowych oraz drzwi przeciw pozarowych.

Dopuszczalna strefa pozarowa dla tego obiektu Wynosi 8 000 m? obecnie powierzchnia ta nie

jest przekroczona.

2.2.6. Warunki techniczne ewakuacji
7 pomieszczen przeznaczonych na pobyt pracownikow i petentow jest zapewniona mozliwos¢

ewakuacji na zewnatrz budynku.

Dhugos$¢ dojscia od drzwi najdalej potozonego pomieszczenia, w Ktorym mogg przebywac
osoby do wyjscia z budynku (przy jednym kierunku ewakuacji) nie powinna przekroczy¢
dhugosci 30 m wymaganych przepisami w tym nie wigcej niz 20 m na poziomej drodze
ewakuacyjnej.

Przy zapewnieniu drugiego kierunku ewakuacji z danego pomieszczenia dlugos¢ doj$cia moze
wynosi¢ do 60 m jednak dojscia te nie mogg si¢ pokrywac ani krzyzowac.

Wymagania spelnione

Szerokos¢ poziomych drog ewakuacyjnych powinna by¢ nie mniejsza niz 1,4 m
(Dopuszcza si¢ zmniejszenie szerokosci poziomej drogi ewakuacyjnej do 1,2 m, jezeli jest ona
przeznaczona do ewakuacji nie wigcej niz 20 osob).

Wysokos$¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ co najmniej 2,2 m, natomiast wysoko$¢
lokalnego obnizenia moze wynosi¢ 2 m (przy czym dlugo$¢ obniZzonego odcinka drogi

nie moze by¢ wigksza niz 1,5 m).

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.
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W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywac cztowiek, do wyjscia
ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku,
powinno by¢ zapewnione przejscie, zwane dalej "przejsciem ewakuacyjnym" —

Przejscie, nie powinno prowadzi¢ tagcznie przez wigcej niz trzy pomieszcezenia.

Pomieszczenie powinno mie¢ co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od siebie o co
najmniej 5 m w przypadkach, gdy jest przeznaczone do jednoczesnego przebywania w nim
ponad 50 os6b:

aktualnie w obiekcie nie ma pomieszczen do jednoczesnego przebywania powvzej 50 oséb

Ewakuacja oséb z kondygnacji:
(plan graficzny)
| kondygnacja —

a) | kondygnacja — z korytarza gldwnego wyjSciem ewakuacyjnym na wschodnig strone
budynku w okolice ul. Tylnej,

b) I kondygnacja - z korytarza gtbwnego na zachodnig strong budynku w okolicg parkingu,

Ewakuacja osob z pieter

Ewakuacja odbywa si¢ jedng klatka schodowa dwubiegowa.
Wyjscie z klatki schodowej na zewnatrz budynku mozliwe jest poprzez korytarz.

Klatka schodowa z jednej strony obudowana $ciang, na drugiej stronie zamontowana jest porgcz.

Po opuszczeniu budynku wszystkie ewakuowane osoby
udaja si¢ do punktu zbornego (plan graficzny)

w celu sprawdzenia stanu osobowego.
2.2.7 Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe
W budynku wystepuja nastepujace instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe:

- w budynku nie wystgpuja instalacje 1 urzadzenia przeciwpozarowe

Wewnetrzna instalacja hydrantowa nie jest wymagana dla budynku niskiego zawierajacego

strefe pozarowa ZL 111 o powierzchni ponizej 1000 m°,

10
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- instalacja o$wietlenia ewakuacyjnego

Obiekt nie posiada instalacji oswietlenia ewakuacyjnego zgodnego z normg PN-EN
1838:2005. Wlaczenie oswietlenia ewakuacyjnego nastepuje samoczynnie w chwili zaniku
napi¢cia. Lampy o$wietlenia ewakuacyjnego w momencie wystgpienia zaniku napi¢cia wiaczajg
si¢ w okresie nie dluzszym niz 5 sekund, a czas §wiecenia opraw jarzeniowych o nat¢zeniu
1 lux wynosi minimum 2 godziny.

Zgodnie z przepisami oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowac:

Na drogach ewakuacyjnych — m.in. oswietlonych wylgcznie §wiattem sztucznym,

2.2.8. Zaopatrzenie wodne do zewne¢trznego gaszenia pozaru

- instalacja zewng¢trznej sieci hydrantowej — nie umiejscowiono hydrantu

Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru;

2.2.9. Drogi dojazdowe dla celow pozarowych (plan graficzny)

Droga pozarowa nie jest wymagana.

Do obiektu zapewniony jest dojazd drogg asfaltowa ul. Tylng oraz Gorlicka.
Teren posesji w catos$ci utwardzony jest kostkg brukowa.
Odlegtos¢ od najblizszej jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej we

Wroctawiu ul. Kasprowicza ok. 6,0 km. Dojazd do obiektu ok. 10 min.

2.2.10. Przeciwpozarowy wylacznik pradu (plan graficzny)

W obiektach o kubaturze powyzej 1000 m 3 powinien by¢ zainstalowany i odpowiednio
oznakowany przeciwpozarowy wyltacznik pradu, odcinajacy doptyw pradu do wszystkich

obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje 1 urzadzenia, ktorych funkcjonowanie
jest niezbedne podczas pozaru.

W budynku zamontowano glowny wytacznik pradu — plan graficzny

Budynek nie posiada przeciwpozarowego wylacznika pradu — wymagania nie spetnione

2.2.11. Materialy niebezpieczne pozarowo
W budynku nie przechowuje si¢ materiatow niebezpiecznych pozarowo. W przypadku
sktadowania ww. materiatow miejsce (pomieszczenie) stuzace do przechowywania materiatow

niebezpiecznych pozarowo powinno by¢ oznakowane zgodnie z PN-97/N-01256-01.
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2.2.12. Inne instalacje i urzadzenia techniczne w budynku
- elektryczna
- wodno - kanalizacyjna
a) glowny zawor wodny zlokalizowany jest na parterze w pomieszczeniu technicznym
(plan graficzny).
- instalacja gazowa — gléwny zawor gazu znajduje si¢ na parterze na korytarzu (plan graficzny),
- grzewcza
- wentylacji.

- odgromowa

3. POTENCJALNE ZRODEA POWSTAWANIA POZARU I DROGI JEGO
ROZPRZESTRZENIANIA W OBIEKCIE

3.1. Przyczyny powstawania pozaru

Przyczyny powstawania pozaru mozna podzieli¢ na dwie kategorie:

- przyczyny niezalezne od czlowieka (np.: wytadowania atmosferyczne, zwarcia
elektryczne, przeskok iskry itp.),

- przyczyny zalezne posrednio czy tez bezposrednio od cztowieka (np.: podpalenia,
zaproszenie ognia, nie docenienie niebezpieczenstwa, nieSwiadomos$¢ dziatania,

czy zachowania).

Mozliwo$¢ powstania pozaru w obiekcie moze wynikac¢ z:
- wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji 1 urzadzen elektrycznych:
a) niewlasciwej klasy wykonania urzadzenia,
b) brak okresowych kontroli i konserwacji instalacji,
c) przecigzenia instalacji poprzez wilaczanie duzej ilosci odbiornikow energii do
jednego obwodu elektrycznego,
d) pozostawianie bez nadzoru wtaczonych urzadzen elektrycznych,
e) ustawienie nagrzewajacych si¢ urzadzen elektrycznych (np.: kuchenki, grzatki,
grzejniki itp.) w bezposrednim sasiedztwie materiatow palnych,
f naprawiania bezpiecznikéw w rozdzielni pradu przez osoby do tego nie uprawnione.
g) brak wilasciwej konserwacji urzadzen 1 instalacji wydzielajacych energi¢ cieplng
w awaryjnych stanach pracy,
h) nieprzestrzegania przyjetych zasad i przepiséw dotyczacych bezpieczefistwa,
- uzywania otwartego ognia:
a) postugiwania si¢ otwartym ogniem (Swiece, zapaltki) w miejscach niedozwolonych,

20

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

umieszczanie zrodet ognia zbyt blisko materiatow palnych,

- rozpalania ognisk, spalanie $mieci w miejscach niedozwolonych,

- wyladowania atmosferyczne,

- palenia tytoniu w miejscach (pomieszczeniach) do tego nie przeznaczonych i nie
oznakowanych, (pomimo catkowitego zakazu palenia)

- braku nadzoru prowadzenia prac remontowych tzw. ,prac niebezpiecznych
pozarowo” polegajacych np. na spawaniu, ci¢ciu elementow metalowych podczas
ktorych powstaje iskra oraz malowaniu, klejeniu z uzyciem materiatow
tatwopalnych,

- celowego podpalenia (sabotaz).

Praktycznie wszystkie te przyczyny sa powodowane czynnikiem ludzkim, poniewaz powstaja

one na skutek ztego dziatania lub braku dziatania cztowieka. Przyczynom tym w gltéwnej mierze

mozna zapobiec przez wlasciwe zabezpieczenie budynku oraz nadzorowanie pracy urzadzen i

ich wlasciwg konserwacje. Przed przyczynami obiektywnymi mozemy zabezpieczac si¢

przynajmniej w czgséci lub maksymalnie ogranicza¢ ich skutki.

Potencjalnymi miejscami powstania pozaru moga by¢ przede wszystkim kosze na $mieci w

pomieszczeniach biurowych, szatni czy w pokojach socjalnych, urzadzenia grzewcze w

ztym stanie technicznym pozostawione bez nadzoru (szczeg6lnie na podlozu palnym),

uszkodzone urzadzenia elektryczne (np. czajniki elektryczne itp.), przecigzona instalacja
energetyczna oraz niesprawne instalacje i1 urzadzenia oraz osprzet elektryczny,
instalacje odgromowe, wentylacyjne a takze lokalizacje z okazjonalnie prowadzonymi

pracami pozarowo-niebezpiecznymi.

3.2. Rozprzestrzenianie si¢ pozaru

Drogami, ktorymi pozar si¢ rozprzestrzenia moga by¢ roéznego rodzaju kanaty technologiczne, a
szczegblnie kablowe. Izolacja kabli nie jest materialem tatwopalnym, jednakze jej pozar
powoduje powstanie znacznych iloéci silnie toksycznego dymu i wysoka temperature.

W kierunku poziomym pozar rozprzestrzenia si¢ wzdluz ciggéw komunikacyjnych na

poszczegolnych kondygnacjach. W kierunku pionowym pozar rozprzestrzenia si¢:

oknami po elewacji budynku,

nieszczelnosciami  konstrukcji  budynku powstatymi podczas oddzialywania

wysokich temperatur podczas pozaru,

kanatami wentylacji mechanicznej,
- nie zabezpieczonymi przepustami instalacyjnymi.
Oprdécz mozliwosci rozprzestrzenienia si¢ ognia, waznym aspektem pozaru jest dym
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1 gazowe produkty rozktadu termicznego. Rozprzestrzeniajg si¢ one znacznie tatwiej od ognia.

Wszystkie naturalne ruchy powietrza w budynku powoduja roznoszenie dymu. Moze tow

skrajnych przypadkach doprowadzi¢ do odcigcia pracownikom lub osobom przebywajacym

drogi ewakuacyjne, a nawet do zatru¢ i $mierci.

Pozar poddasza i dachu - rozwija si¢ bardzo szybko, obejmujac palne konstrukcje dachu, gdyz

znajduja si¢ tam materialy idealnie wysuszone 1 pokryte palnym kurzem, a dostep do nich jest

swobodny.

3.3 Zapobieganie mozliwoSci powstania pozaru

Jednym z gtéwnych obowigzkow wszystkich pracownikow budynku oraz firm wykonujacych

prace pozarowo niebezpieczne na jego terenie jest zapobieganie mozliwo$ci powstania

pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych, a w

szczegblnosci Rozporzadzenie [4]

Zgodnie z w/w przepisami wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkéw oraz

placéw sktadowych 1 wiat w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji obiektu i terenow

powinni:

1. Oznakowac¢ zgodnie z PN - 92/N — 01256/02 drogi, wyj$cia i kierunki ewakuacji.

2. Utrzymac drozno$¢ poziomych drog ewakuacyjnych (korytarzy), tzn. nie zostawia¢ na
korytarzach 1 przej$ciach jakichkolwiek przedmiotow utrudniajacych ewakuacje, nie
zamyka¢ drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

nie ogranicza¢ dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych.

3. Wywiesi¢ w widocznym miejscu w obiekcie ,,Instrukcje postepowania na wypadek

powstania pozaru” oraz wykaz telefonow alarmowych.
4. Oznakowac¢ zgodnie z PN — 92/N — 01256/01:
- Miejsca usytuowania podrecznego sprzetu gasniczego.

- Lokalizacj¢ przeciwpozarowego (gtownego) wyltacznika pradu elektrycznego.

5. Nie ogranicza¢ dostgpu do urzadzen przeciwpozarowych: zaworow wody, wylacznikoéw i

tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz do podrecznego sprzgtu gasniczego.
6. Usuwac¢ zanieczyszczenia z przewodow dymowych i spalinowych.
7. Urzadzenia elektryczne ustawia¢ na podtozu niepalnym 1 nie pozostawia¢ bez nadzoru.
8. Na oslony punktow §wietlnych stosowa¢ materiaty niepalne lub trudno zapalne jezeli sa
umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od powierzchni zarowki.
9. Oprawy oswietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznej instalowaé na podiozu

niepalnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.
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10. Nie uzywac otwartego ognia w celu nie uzasadnionym i bez odpowiedniego nadzoru.

11. Nie dokonywaé¢ napraw bezpiecznikow energii elektrycznej. W celach naprawczych
wzywac osoby do tego uprawnione.

12. Zapewni¢ wiasciwe warunki przechowywania materiatow palnych: w odleglosci nie
mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewngtrzne moga
nagrzewaé si¢ do temperatury ponad 100° C oraz linii kablowych o napieciu 1 kV,
przewodow uziemiajacych i przewodow odprowadzajacych instalacji odgromowe;.

13. Zabrania si¢ palenia tytoniu w miejscu do tego nie przeznaczonym i nie oznakowanym.
14. Instalacje 1 urzadzenia techniczne uzytkowaé i utrzymywaé w stanie zgodnym
z warunkami  technicznymi i wymaganiami  ustalonymi przez producenta,

a w szczeg6lnosci nalezy poddawac je okresowym przegladom i1 konserwacji.

15. Nie ogranicza¢ dostepu do:

a. gasnic 1 urzadzen przeciwpozarowych,

b. zroédet wody do celow przeciwpozarowych,

c. wyjs$¢ ewakuacyjnych,

d. wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

W strefach pozarowych ZL 111 stosowanie do wykonczenia wnetrz materialdw 1 wyroboéw

latwo zapalnych, ktorych produkty rozkladu termicznego sa bardzo toksyczne lub intensywnie

dymigce, jest zabronione.

la. W przypadku stosowania materiatow wykonczeniowych luzno zwisajacych, w
szczegblnosci w kurtynach, zastonach, draperiach, kotarach oraz zaluzjach, za tatwo zapalne
uwaza si¢ materiaty, ktorych wiasciwosci okreslone w badaniach zgodnych z Polskimi
Normami odnoszacymi si¢ do zapalnosci i rozprzestrzeniania plomienia przez wyroby
wlokiennicze nie spelniajg co najmniej jednego z kryteriow:

1) tit4s,

2)t£ 30s,

3) nie nastepuje przepalenie trzeciej nitki,
4) nie wystepuja ptonace krople.

2. Na drogach komunikacii ogdlnei, stuzacych celom ewakuacii, stosowanie materialéow i

wyroboéw budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.
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Dzieki zachowaniu przedstawionych powyzej zasad postepowania mozna unikna¢ lub
maksymalnie ograniczy¢ potencjalne zrodla oraz ewentualne skutki powstalego pozaru.
Zapobieganie pozarom polega takze na wlasciwym szkoleniu pracownikéw w zakresie
ochrony przeciwpozarowej. Swiadomo$¢ pracownikéw, z jakimi zagrozeniami moga mieé
do czynienia podczas pozaru lub innego miejscowego zagrozenia stanowi najlepsze

przeciwdzialanie potencjalnym Zrédlom zagrozen pozarowych.

4. ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU LUB INNEGO
ZAGROZENIA.

1. Nadzor nad ochrong przeciwpozarowa w budynku TBS Wroctaw Sp. z 0.0. sprawuje

DEZPOSTEANIO ...t e .

2. Sprawy ochrony przeciwpozarowej w obiekcie prowadzi .........cccvvvivniiniennnn,

4.1. Obowiazki pracownikéw TBS Wroclaw Sp. z o.o.
Zadania szczegdtowe pracownikow stosownie do schematu organizacyjnego i zajmowanego

stanowiska okreslono w dalszej czgsci instrukcji.

4.1.1. Obowiazki Prezesa firmy TBS Wroclaw Sp. z o.0.
Prezes firmy TBS Wroctaw Sp. z 0.0. .w zakresie ochrony przeciwpozarowej odpowiedzialny
jest za:
- wyznaczenie osoby i okreslenia obowiazkoéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej,
- zapewnienie srodkéw na realizacje zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
- organizacj¢ ochrony przeciwpozarowe] w obiekcie,
- zapewnienie  przestrzegania  przeciwpozarowych  wymagan  budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych w obiekcie,
- zapewnienie wyposazenia obiektu 1 terenu w sprzet pozarniczy 1 ratowniczy oraz
srodki gasnicze,
- zapewnienie osobom przebywajacym w obiekcie lub na terenie bezpieczenstwa
1 mozliwosci ewakuacji,
- przygotowanie obiektu i terenow do prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej,
- ustalenie sposobu postgpowania na wypadek pozaru, kleski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia,
- prawidtowa realizacje planéw dostosowania obiektu do wymagan ochrony
przeciwpozarowej, o ile beda sporzadzane z uwagi na okolicznosci,
- rozpatrywanie 1 wdrazanie wnioskOw zmierzajacych do poprawy stanu
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bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie, zglaszanych przez osobe prowadzaca
sprawy ochrony przeciwpozarowej, nadzoru wszystkich szczebli oraz pozostatych
pracownikow,

- nadzorowanie przestrzegania przez osoby zatrudnione w obiekcie przepiséw
przeciwpozarowych poprzez wprowadzenie odpowiedniego systemu kontroli,

- okresowe rozpatrywanie stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu,

- zapewnienie realizacji zalecen pokontrolnych wydanych przez wiasciwy organ.

4.1.2. Obowiazki os6b odpowiedzialnych za sprawy ochrony przeciwpozarowej na

terenie obiektu.

W zakresie administrowania uZytkowanymi pomieszczeniami zobowigzani sq do:

- znajomosci 1 stosowania obowigzujacych przepiséw przeciwpozarowych, a w szczego6lnosci

dotyczacych prawidlowego utrzymania i eksploatacji obiektu, i istniejagcych w obiekcie
instalacji, jak réwniez kontrolowania przestrzegania tych przepisow,

- nadzoru nad instalacjami: elektryczng, uziemiajaca, wodociagowa ppoz., itp.
(egzekwowania sprawnosci technicznej, terminow przegladow itp.),

- sprawowania nadzoru nad prawidlowym rozmieszczaniem, stanem technicznym oraz
terminowa konserwacja sprzgtu 1 urzadzen przeciwpozarowych odpowiednim
oznakowaniem i utrzymaniem drég ewakuacyjnych 1 pozarowych,

- zglaszania przetozonym wnioskéw w zakresie zabezpieczenia przeciwpozarowego
pomieszczen, urzadzen i instalacji w budynkach,

- dokonywania przegladow tych instalacji 1 prowadzenia dokumentacji zgodnie
z obowigzujacymi przepisami,

- utrzymywania instalacji w nalezytym stanie technicznym, a w razie potrzeby do
przeprowadzenia ich modernizacji,

- realizacji zadan wynikajacych z przeprowadzonych przegladow i kontroli urzgdzen i
instalacji,

- okres$lania zasad postgpowania w przypadku awarii urzadzen i instalacji,

- rozpatrywania wnioskow dotyczacych poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego
w budynkach, wplywajacych od pracownikéw, 1 przedstawienie ich do realizacji,

- uczestniczenia w ustalaniu $rodkow 1 sposobdw zabezpieczenia prac pozarowo
niebezpiecznych, wnioskowanie o zastosowanie sankcji stuzbowych w stosunku do

pracownikow winnych nieprzestrzegania przepisOw 1 wymogow przeciwpozarowych,

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.
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W zakresie prowadzenia spraw ochrony przeciwpoZarowej zobowiqzani sq do:

nadzoru nad wlasciwg 1 terminowa konserwacja sprzetu pozarniczego,

kontrolowania przestrzegania przez pracownikéw obowigzujacych przepiséw ppoz.

oraz prowadzenia dzialalno$ci propagandowej i1 ostrzegawcze] w tym zakresie,
uczestniczenia w kontrolach stanu zabezpieczenia ppoz., prowadzonych przez
jednostke nadrzedna lub osobg upowazniona,

wyposazania budynku w sprze¢t gasniczy 1 ratowniczy,

wyposazania budynku w pozarnicze tablice informacyjne,

kierowanie nowo zatrudnionych pracownikow lub pracownikéw zmieniajacych
stanowisko pracy na szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j,

organizowania okresowych szkolen obejmujacych zagadnienia z zakresu ochrony ppoz.,
zapewnienia opiniowania pod wzgledem zgodnosci z wymaganiami ochrony ppoz.
projektéw modernizacji pomieszczen i procesOw technologicznych,

wspotpracy z Panstwowg Strazg Pozarng,

nadzoru nad realizacjg zalecen pokontrolnych,

prowadzenia dokumentacji zwigzanej z ochrong ppoz., zawierajacej m.in. protokoty

kontroli i meldunki o realizacji zalecen pokontrolnych, wykazy sprzetu pozarniczego

i plan jego rozmieszczenia, plany dostosowania obiektéw do wymagan ochrony ppoz.

W zakresie nadzorowania nowych inwestycji zobowigzany jest do zapewnienia:

Prezes TBS Wroclaw Sp. 7 0.0.

uzgadniania pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe] zatozen techniczno-
ekonomicznych inwestycji budowlanych,

uzgadniania pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej projektow branzowych,
uzgadniania pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej wszelkich zmian

w zatozeniach techniczno-ekonomicznych i w projektach,

zapoznania wykonawcoOw z postanowieniami niniejszej instrukcji,

realizacji zalecen z zakresu ochrony przeciwpozarowej wpisanych do dziennika budowy,
uzyskania wszystkich wymaganych przy odbiorze przez Panstwowej Strazy Pozarnej
protokotéw pomiardéw i1 sprawdzen,

przygotowania dokumentacji wymaganej przy odbiorze.

4.1.3. Obowiazki wszystkich pracownikéw obiektu.

Przestrzeganie przepisow i zasad bezpieczenstwa pozarowego jest podstawowym obowigzkiem

kazdego pracownika. Pomieszczenia powinny by¢ uzytkowane i utrzymywane zgodnie z

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.
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zatozeniami projektowymi oraz w stanie gwarantujacym bezpieczenstwo pozarowe.

W szczeg6lnosci pracownik jest obowigzany:

zna¢ 1 przestrzega¢ przepisy, 1 zasady bezpieczenstwa pozarowego, bra¢ udziat
w szkoleniu 1 instruktazu z tego zakresu,

zna¢ procedury postepowania na wypadek powstania pozaru, sposobow alarmowania

I przeprowadzania ewakuacji,

wykonywac prace w sposob zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa

pozarowego oraz przestrzega¢ wydawanych w tym zakresie zarzadzen 1 wskazowek

przetozonych,

dba¢ o bezpieczenstwo pozarowe oraz o nalezyty stan urzadzen, narze¢dzi, sprzetu,

jak rowniez o porzadek i tad w miejscu pracy,

niezwlocznie usuwac stwierdzone usterki mogace spowodowaé powstanie lub
rozprzestrzenianie si¢ pozaru oraz zgtasza¢ o tym wilasciwym przetozonym,
dopilnowac, aby osoby postronne przebywajace na terenie miejsca pracy stosowaty
si¢ do przepiséw przeciwpozarowych,

doktadnie sprawdzi¢ po zakonczeniu pracy stanowisko pracy, usunaé wszelkiego
rodzaju odpadki i $mieci, wytaczy¢ doptyw energii elektrycznej do wszystkich
odbiornikow nie przystosowanych do pracy ciagle;j,

przestrzega¢ zakazu uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach zabronionych,
zna¢ sposob alarmowania Pafstwowej Strazy Pozarnej, uzycia podrgcznego sprzetu
gasniczego oraz gaszenia pozaru w zarodku,

zna¢ rozmieszczenie wyj$¢ ewakuacyjnych z budynku,

zna¢ rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego w poblizu miejsca pracy

i zasady rozmieszczenia w budynku,

nie zastawia¢ drog 1 wyj$¢ ewakuacyjnych, dostgpu do podrecznego sprzetu
gasniczego oraz urzadzen przeciwpozarowych,

nie blokowac¢ drzwi przeciwpozarowych,

Zabronione jest przy uzytkowaniu instalacji i urzadzen elektrycznych dokonywanie

czynnosci, ktore moga stwarzac¢ zagrozenie pozarowe, a w szczegdlnosci:

obstugiwanie urzadzen niezgodnie z instrukcja eksploatacyjna,

korzystanie z uszkodzonych instalacji i urzadzen elektrycznych,

wlaczanie do jednego gniazdka zbyt duzej ilosci odbiornikow energii elektrycznej,
wyjmowanie wtyczek z gniazd $ciennych pociagajac za przewod,

zakladanie prowizorycznych instalacji oraz urzadzen elektrycznych,

niewlasciwe ulozenie kabli elektrycznych zasilajacych przenosne odbiorniki energii

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.
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elektrycznej (np. utozenie przewodow w przejsciach komunikacyjnych i chodzenie po nich),
- uzywanie w pomieszczeniach biurowych grzatek, kuchenek, piecykow elektrycznych
oraz zelazek,
- zastawianie doj$¢ do tablic rozdzielczych oraz wylacznikow pradu,
- umieszczanie materiatow palnych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5 m od punktow §wietlnych,
- stosowanie na ostony punktow S$wietlnych materiatow tatwo zapalnych lub trudno
zapalnych w odleglosci mniejszej niz 5 cm,
- samowolne naprawianie lub przerabianie uszkodzonych instalacji elektrycznych.
Kazdy pracownik zobowigzany jest do uporzadkowania swojego stanowiska pracy po jej
skonczeniu, a w szczegolnosci:
- schowania dokumentacji (pracownicy biurowi) i innych przedmiotéw pracy do szaf i
biurek a odpadéw do pojemnikdéw na $mieci,
- wylaczenia spod napiecia wszystkich odbiornikéw energii elektrycznej,

- wylaczenia $wiatta.

4.1.4. Obowiazki 0sob prowadzacych sprawy Kadrowe ........cceceeeievuiniienneninennnns
Osoba prowadzace sprawy kadrowe zobowigzana jest do:

- przechowywania w aktach osobowych o$wiadczen pracownikow o zapoznaniu si¢ z
niniejszg Instrukcja 1 o przejSciu szkolenia oraz kopii $Swiadectw ukonczenia szkolenia

instruktazowego wstepnego.

4.1.5. Obowiazki koordynator ds. eksploataCyJnych ...cccveeiieiieiniiniiecerenrenreececnnes
Do podstawowych obowigzkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej nalezy:
- znajomos¢ 1 przestrzeganie przepisoOw, zasad bezpieczefnstwa pozarowego,
- udziat w szkoleniach i instruktazach z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obstugi
instalacji 1 urzadzen przeciwpozarowych,
- znajomo$¢ procedur postepowania na wypadek powstania pozaru, sposobow
alarmowania i przeprowadzania ewakuacji, urzadzen przeciwpozarowych,
- sprawdzenie przed rozpoczgciem pracy czy we wlasciwym miejscu znajduja si¢ klucze
od nadzorowanych pomieszczen,
- znajomo$¢ przeznaczenia nadzorowanych pomieszczen, ich zawartosci, ewentualnych
przyczyn mogacych spowodowaé wybuch pozaru,
- znajomos$¢ usytuowania gldownego wytacznika energii elektrycznej,
- znajomo$¢ usytuowania przeciwpozarowych wylacznikow pradu,

- znajomo$¢ rozmieszczenia hydrantow zewnetrznych na posesji oraz w sgsiedztwie
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i umiejetnos$¢ okreslania ich potozenia w porze nocnej,

znajomo$¢ numerdéw alarmowych do Panstwowej Strazy Pozarnej, Policji i Pogotowia
Ratunkowego oraz osob powiadamianych w przypadku powstania pozaru,

znajomo$¢ uzycia podrecznego sprzetu gasniczego, jego rozmieszczenia w budynku,
znajomo$¢ usytuowania wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku i mozliwosci ich otwarcia,
zglaszanie przetozonym zauwazonych usterek,

udziat w ewakuacji ludzi i mienia,

udzielanie niezbednej pomocy i informacji jednostkom biorgcym udziat w akcji gasnicze;,
przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miejscach
niedozwolonych,

W porze nocnej zorganizowanie akcji ratowniczo-gasniczej na wypadek powstania

pozaru, przyjmujac nastepujacy tok postepowania:

a) zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarne;,

b) przystapienie do gaszenia pozaru przy pomocy sprzetu podrecznego,

c) zaalarmowanie zarzadcy i/lub uzytkownika budynku,

d) zabezpieczenia Obiektu przed kradzieza w czasie i po akcji gasniczej prowadzonej przez

jednostki PSP.

W czasie dokonywania obchodéw nadzorowanych pomieszczen zwraca¢ uwage na wszelkie

zjawiska majgce znamiona pozaru oraz:

czy wszystkie niebezpieczne instalacje 1 urzadzenia elektryczne i mechaniczne zostaty
wylaczone 1 odpowiednio zabezpieczone,

czy nie pozostawiono w budynku otwartego ognia (niedopatkow papierosow,
wlaczonych piecykow, grzejnikow elektrycznych),

czy wlasciwie zabezpieczono obiekt przed wejsciem niepowolanych oséb na jego teren,
zglasza¢ przetozonemu wszelkie zauwazone nieprawidlowosci w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku, w szczego6lnosci kradziez lub zniszczenie podrecznego

sprzetu gasniczego.

4.1.6. Obowiazki osob sprzatajacych

Sprzatajacy powinni:

usuwac po zakonczeniu pracy wszystkie odpadki z przeznaczonych na nie pojemnikéw
(koszy na $mieci) rozmieszczonych na terenie Obiektu i wyrzucac je do zasobnikow na
zewnatrz budynku),

zwraca¢ uwage na pozostawione w pomieszczeniach bez dozoru, nie wylaczone po

zakonczeniu pracy odbiorniki energii elektrycznej, szczegdlnie w pomieszczeniach

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.
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szatni, pokoju socjalnym itp.,

- nie stosowac do usuwania plam benzyny i rozpuszczalnikow,

- dokonywa¢ przegladu pomieszczen po zakonczeniu pracy (wytaczenie odbiornikow
energii elektrycznej, zamkniecie okien, sprawdzenie, czy nie zostat zaproszony ogien),

- sktadowac sprzegt do sprzatania w okreslonych miejscach i w nalezytym stanie, po
zakonczonej pracy zamkna¢ pomieszczenia i pozostawi¢ klucze ustalonym miejscu,

- zna¢ instrukcje alarmowe 1 zasady postepowania w wypadku pozaru,

- zglasza¢ przelozonemu wszelkie zauwazone nieprawidlowosci w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku, w szczegdlnosci kradziez lub zniszczenie podrgcznego

sprzetu gasniczego.

4.1.7. Obowiazki pracownikéw pionu technicznego

W zakresie ochrony przeciwpozarowej w/w poza wykonywaniem innych obowiazkéw sa
zobowigzani:

- zwracaé uwage na przestrzeganie zasad bezpieczenstwa ppoz. przez osoby przebywajace

w budynku,

do natychmiastowego zgtaszania przetozonym o wszelkich zauwazonych brakach
1 usterkach w zabezpieczeniu przeciwpozarowym,
- W razie zauwazenia pozaru na terenie budynku przystgpi¢ do natychmiastowego alarmowania,

oraz (w miar¢ mozliwo$ci) do gaszenia pozaru przy uzyciu gasnic,

bra¢ udzial w ewakuacji oséb przebywajacych w budynku,

bra¢ czynny udzial w dziataniach zwigzanych z akcja ratowniczo-gasniczg stosownie

do polecen kierujacego takimi dziataniami.

4.2. Zadania i obowiazki pracownikow w przypadku powstania pozaru lub innego
zagrozenia
W przypadku zauwazenia pozaru nalezy niezwtocznie o tym zaalarmowac¢ osoby znajdujace
si¢ w sagsiedztwie miejsca pozaru oraz osoby bedace w bezposrednim zagrozeniu. Po
zaalarmowaniu nalezy przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego podja¢ gaszenie pozaru.
Osoby zaalarmowane powinny takze w miar¢ mozliwos$ci przystapi¢ do dziatan ratowniczych,
udzielenia pomocy ewentualnym osobom poszkodowanym, ewakuowaé zagrozone mienie lub
opusci¢ zagrozone miejsce. Osoby opuszczajace miejsce pozaru powinny poinformowac o tym
fakcie swoich przetozonych, innych wspolpracownikdw oraz zaalarmowac stuzby ratownicze.
Po wykonaniu tych czynnosci osoby ewakuowane powinny udac si¢ do wyznaczonego miejsca
zbidrki 1 oczekiwa¢ tam na dalsze polecenia Kierujgcego Dzialaniami Ratowniczymi
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(KDR) z ramienia TBS Wroctaw Sp. z o0.0. lub przybytych jednostek ratowniczych Panstwowe;j
Strazy Pozarnej (PSP). KDR-em z ramienia TBS Wroctaw Sp. z 0.0.. staje si¢ osoba, ktora
pierwsza zauwazyla pozar i przystgpita do dzialan ratowniczych lub osoba wyznaczona przez

Prezesa TBS Wroctaw Sp. z o.0.

Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo — gasniczej powinna:

- zachowac wlasne bezpieczenstwo,

- w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z
7agrozonego rejonu,

- wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do strefy pozaru

Nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem

- w nastepnej kolejno$ci usungé z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa
wszelkie znajdujace si¢ tam materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny
sprzet 1 urzadzenia oraz wazne dokumenty, no$niki informacji itp.,

- nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktorych
powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

- otwierajgc drzwi do pomieszczen, w ktorych powstal pozar nalezy zachowac
szczegolng ostrozno$¢. Wskazane jest schowanie si¢ za $ciang od strony klamki w
drzwiach lub zastonigcie twarzy,

- wchodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy
ograniczy¢ ilos¢ wdychanych produktéw spalania. Porusza¢ si¢ w pozycji

pochylonej, jak najblizej podtogi i zastania¢ usta, np. wilgotna chustka.

4.3. Zasady alarmowania wspélpracownikéw, przelozonych i stuzb alarmowych na
wypadek pozaru lub innego zagrozenia

Kazdy uzytkownik pomieszczen budynku TBS Wroctaw Sp. z 0.0., ktéry na terenie budynku

zauwazyt pozar, uzyskal informacje o pozarze i/lub innym miejscowym zagrozeniu,

zobowigzany jest zachowac spokoj i nie dopusci¢ do paniki. O zaistnialym zdarzeniu nalezy

ostrzec osoby zagrozone w sposob stanowczy i1 zrozumialy. Zaalarmowania os6b zagrozonych

nalezy dokona¢ dono$nym glosem lub przy uzyciu dostepnych w danej chwili przedmiotéw

wydajacych glosne dzwieki.

Ostrzezenie pozostatych pracownikéw mozna dokona¢ glosowo samodzielnie lub przy uzyciu

dostgpnych s$rodkow 1acznosci przewodowej lub bezprzewodowej. W podobny sposdb
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informujemy o pozarze swoich bezposrednich przetozonych, Prezesa jak rowniez

Obiekt nie posiada radiowezta ani instalacji naglo$nieniowej. Komunikaty ostrzegawcze
oglaszane sa dono$nym glosem poprzez wyznaczone osoby lub przy uzyciu dostepnych w

danej chwili przedmiotéw wydajacych glosne dzwigki (np. gwizdek).

Osoba upowazniona oglasza

alarm na wypadek pozaru oraz

alarm na wypadek innego miejscowego zagrozenia

Oraz powinna wypowiedzie¢ komunikat:
»Na terenie budynku (jej czeSci) powstal pozar (jezeli powstalo inne zagrozenie
nalezy wymieni¢ jakie). Wlasciciel firmy (nazwisko) zarzadza alarm ewakuacyjny dla
wszystkich osob znajdujacych sie¢ w obiekcie (jego czeSci) Prosze niezwlocznie

opusci¢ budynek najblizszym wyjsciem ewakuacyjnym.”

Réwnorzgdnym zadaniem dla pracownikéw jest powiadomienie odpowiednich stuzb
ratowniczych. Powinny tego dokona¢ osoby opuszczajgce miejsce powstania pozaru lub osoba
wyznaczona przez pierwszego KDR. Nalezy tego dokona¢ telefonicznie lub w inny dostepny
w Obiekcie sposob. W przypadku powstania pozaru w pierwszej kolejnosci nalezy alarmowacé

PSP tel. 998, nastepnie Pogotowie Ratunkowe tel. 999 i Policje 997.

Po uzyskaniu polaczenia ze Straza Pozarna nalezy poda¢ nast¢pujace informacje:

Gdzie si¢ pali ?— dokladny adres,

Co sie pali ?— rodzaj pomieszczenia, na ktorej kondygnacji, rodzaj palacego

si¢ materialu, (np. odziez w pomieszczeniu szatni),

Czy istnieje zagrozenie dla zycia, czy w poblizu znajduja si¢ materialy latwopalne,

wybuchowe itp.?

Numer telefonu, z ktérego podaje si¢ informacje oraz swoje imi¢ i nazwisko?
UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste Punktu
Alarmowego PSP nalezy odlozy¢ stuchawke i odczekaé przy telefonie na ewentualne

sprawdzenie zgloszenia!!!

32

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

4.4. Zadania i obowigzki pracownikéw podczas prowadzenia dzialan przez stuzby
ratownicze

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do prowadzenia dziatan ratowniczych az do przybycia

jednostek PSP i zorganizowania przez nie dalszych dziatan ratowniczo - gasniczych. Wszyscy

pracownicy winni stosowac si¢ do polecen wydawanych przez KDR z ramienia firmy TBS

Wroctaw Sp. z 0.0. bez wzgledu na zajmowane przez nig stanowisko.

W tym czasie do zadan kadry kierowniczejnalezy zorganizowanie dziatan

ratowniczych w celu spowolnienia, zatrzymania rozwoju lub ugaszenia pozaru, udzielenia

pomocy ewentualnym osobom poszkodowanym oraz zarzadzenia koniecznej ewakuacji

pracownikow i 0so6b znajdujacych si¢ w zagrozonym miejscu w budynku.

W momencie przybycia na miejsce jednostek PSP, kierowanie dziataniami ratowniczymi
przejmuje KDR z ramienia strazy pozarnej. Ma on prawo wydawania takze polecen wszystkim

pracownikom TBS Wroctaw Sp. z 0.0. oraz osobom znajdujacym si¢ na jego terenie. KDR z

ramienia strazy ma prawo zazada¢ od kierownictwa TBS Wroctaw Sp. z 0.0. oraz
pracownikow, pomocy w postaci uzyczenia pojazdéw, maszyn, urzadzen i narzedzi,
bedacych witasnoscig TBS Wroctaw Sp. z 0.0. na cele prowadzenia dziatan ratowniczo -

gasniczych. Ma tez prawo zazada¢ pomocy przez osobiste wykonywanie czynno$ci przez

pracownikow, jednak tylko w zakresie prac pomocniczych, niezwigzanych z bezposrednim

gaszeniem pozaru 1 usuwaniem jego skutkow.

4.5. Zadania i obowiazki pracownikow po zakonczeniu dzialan ratowniczych

Po zakonczeniu dziatan ratowniczo-gasniczych obowigzkiem wszystkich pracownikow jest
nadzoér nad miejscem pozaru oraz pozostatymi miejscami i budynkami w celu
zapobiezenia powtdrnego zapalenia, czyli powstania tzw. pozaru wtdrnego.

Administrator obiektu lub jego zastgpca odpowiedzialny jest za:

- zabezpieczenie miejsc pozaru 1 wystawienie posterunku na pogorzelisku w celu
zabezpieczenia powstania pozaru wtornego,

- zabezpieczenie pogorzeliska w celu zbadania okolicznos$ci 1 przyczyn powstania pozaru,
przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnosci Policji, firmy
ubezpieczeniowe] i/lub komisji powotanej do ustalenia okoliczno$ci 1 przyczyn powstania

pozaru.
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5. WYTYCZNE PRZEPROWADZANIA EWAKUACJI OSOB I MIENIA

5.1. Organizacja bezpiecznej i sprawnej ewakuacji os0b z obiektu

Sprawna 1 bezpieczna ewakuacja osob polega na wyprowadzeniu z budynku lub zagrozone;j
strefy jak najwiekszej liczby osob w jak najkrotszym czasie, w sposob nie zwigkszajacy
juz istniejacych zagrozen oraz bez uszczerbku na zdrowiu lub pogorszenia si¢ jego stanu
u o0sob ewakuowanych.

Organizacja ewakuacji z budynku jest trudnym zadaniem. Polega ona przede wszystkim na
zorganizowanym wyprowadzeniu z budynku lub przeprowadzeniu w bezpieczne miejsce
wszystkich lub tylko cze$ci oséb, znajdujacych si¢ w nim. W celu zapewnienia sprawnej
ewakuacji nalezy opracowa¢ analiz¢ roznych zagrozen oraz opracowac odpowiednie instrukcje
(scenariusze) postepowania na wypadek powstania najbardziej niekorzystnych warunkow
ewakuacji. Opracowania te powinny tez zawiera¢ sposoby oglaszania i nadzorowania
ewakuacji. Wszystkie dokumenty w sprawach ewakuacji, tj.: instrukcje postepowania, plany
ewakuacyjne, wyznaczenie 0sob odpowiedzialnych za sprawng ewakuacj¢ powinny by¢
wprowadzone do stosowania przez wydanie odpowiednich zarzadzen .

W zalezno$ci od stanu czynnikow stwarzajacych zagrozenie nalezy oglosi¢ ewakuacje
czgsciowq lub catkowita. Niekiedy w uzasadnionych przypadkach mozliwe lub nawet wskazane
jest odstgpienie w ogole od ewakuacji. Rodzaje stosowanej ewakuacji lub jej brak

okreslajg ponizsze zasady:

Odstapienie od ewakuacji - moze by¢ zastosowane tylko w przypadku bardzo matego
zdarzenia, gdy praktycznie nie ma mozliwosci rozwoju 1 rozprzestrzenienia si¢ zagrozenia oraz
jest mozliwe jego szybkie zlikwidowanie przy uzyciu podrgcznego sprzetu gasniczego lub
wlasnych §rodkéw technicznych. W przypadku wystapienia lekkiego zadymienia lub
niewielkiej ilosci substancji o potwierdzonej niskiej szkodliwosci, ktore moze by¢ szybko
usunigte przez wietrzenie lub przy uzyciu typowego sprzetu sprzatajacego. Przy lekkim
zadymieniu, odstgpienie od ewakuacji umozliwia specjalnie zatrzymanie pracownikow w

pomieszczeniach, by nie naraza¢ ich na dziatanie dymu do czasu jego usunigcia z korytarzy.

Ewakuacja czeSciowa - stosowana jest tylko w przypadku nieduzych zdarzen. Obejmuje
ona pracownikoéw i uzytkownikow przebywajacych w strefie bezposredniego zagrozenia oraz w
jej najblizszym otoczeniu. W przypadku czgsciowej ewakuacji nalezy mie¢ pewno$¢ o matym
rozmiarze zdarzenia, jego powolnym rozwoju oraz o minimalnym ryzyku odcigcia drog
ewakuacyjnych. Jesli istnieje cho¢by minimalne ryzyko odcigcia drog ewakuacyjnych, nalezy do
strefy zagrozenia zaliczy¢ takze pomieszczenia lub cze$ci budynku, z ktérych drogi moga zostaé

34

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

odcigte. Ewakuacja cze$ciowa nalezy obja¢ tez czeSci budynku, w ktérych beda
prowadzone dzialania ratownicze lub tam gdzie bgdzie stosowany sprzet stuzb
ratowniczych. Do ewakuacji czeSciowej zalicza si¢ takze przemieszczenie czesci lub wszystkich
0s0b ze strefy zagrozenia do strefy bezpiecznej (do innej tzw. strefy pozarowej),
przeprowadzane wewnatrz budynku bez ich wyprowadzania na zewnatrz. Decyzj¢ o
ewakuacji cze$ciowej nalezy przekaza¢ dowddcy przybytych jednostek ratowniczych (Strazy

Pozarnej, Policji) natychmiast po jego przybyciu i przejeciu dowodzenia.

Ewakuacja calkowita - polega na wyprowadzeniu poza obr¢gb budynku wszystkich
pracownikow i osob przebywajacych w Obiekcie. Stosowana jest zawsze przy duzych
zdarzeniach, przy szybko rozprzestrzeniajacym si¢ zagrozeniu, przy wystgpieniu substancji
toksycznych, itp. Ewakuacje¢ catkowita nalezy takze zarzadzi¢ w przypadku wystgpienia
zagrozenia dla stabilnoSci przynajmniej czgsci konstrukcji budynku. Decyzje o ewakuacji
catkowitej nalezy takze podja¢ w przypadku nieduzych zagrozen, jesli nie jestesmy w
stanie pewnie okresli¢ czynnikéw rozwoju zagrozenia lub gdy podjete dziatania ratowniczo-

gasnicze w ramach wiasnych $rodkéw technicznych nie przynosza zadnego rezultatu.

5.2. Zasady oglaszania ewakuacji

Do ogtoszenia ewakuacji z budynku uprawniony jest prezes TBS Wroctaw Sp. z 0.0. W
przypadku jego nieobecnosci odpowiedzialnos¢ przejmuje osoba wyznaczona przez prezesa
TBS Wroctaw Sp. z 0.0.

Osoba ta w takim przypadku staje si¢ jednoczesnie do czasu przybycia jednostek Strazy
Pozarnej Kierownikiem Dzialan Ratowniczych (KDR). KDR jednoosobowo wydaje decyzj¢ 0
rozpoczeciu ewakuacji 0sob i mienia w zakresie odpowiednim do posiadanego rozpoznania,

wystepujacego stanu zagrozenia oraz mozliwosci technicznych w danym momencie.

Ewakuacje¢ samoistna moze rozpocza¢ rowniez kazdy pracownik w przypadku
zauwazenia bezposredniego zagrozenia dla jego wlasnego zdrowia i zycia

lub grupy wspétpracownikow.

O przeprowadzonej ewakuacji 1 wystepujacym zagrozeniu nalezy natychmiast powiadomic
swoich przetozonych lub osoby odpowiedzialne za sprawy ochrony przeciwpozarowej w
obiekcie. W przypadku stwierdzenia duzego zagrozenia osob (np.: zagrozenie toksyczne,
wybuch, pozar o duzych rozmiarach, bardzo silne zadymienie, itp.) osoba ta sama moze oglosi¢
ewakuacj¢ catkowitg wszystkich pracownikéw i uzytkownikow obiektu.
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Ogtaszajac ewakuacje nalezy uwzgledni¢ nastgpujace czynniki:

- wielko$¢ pozaru (innego zagrozenia),

- kierunki i szybkos$¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru (zagrozenia),

- wystepowanie lotnych substancji i gazow szkodliwych lub trujacych,

- ilo§¢ potencjalnie zagrozonych osob oraz stopien zagrozenia dla ich zdrowia lub zycia,

- mozliwos$¢ odcigcia czescei lub wszystkich drog ewakuacyjnych,

- mozliwos$¢ ograniczenia lub zlikwidowania pozaru (zagrozenia) we wtasnym zakresie.
Podstawowg formg ogloszenia ewakuacji jest wydanie odpowiednich polecen gtosem. Tam
gdzie to konieczne nalezy uzyé, o ile to jest mozliwe, telefondéw wewnetrznych
lub radiotelefonow. W celu szybkiego i skutecznego stownego ogloszenia ewakuacji powinno
si¢ wczesniej podczas szkolen z zakresu ochrony ppoz. wyznaczy¢ okreslonych pracownikéw do
ewentualnego oglaszania alarmu. Ich zadaniem jest powiadomienie wszystkich lub wskazanych
pracownikow o zarzadzonej ewakuacji, jej rodzaju i ewentualnie o jej kolejnosci czy sposobie
przeprowadzania. Funkcje wyznaczonych oséb nalezy zgra¢ ze sposobem prowadzenia i

nadzorowaniem ewakuacji.

5.3. Zasady prowadzenia ewakuacji
Sprawng i bezpieczng ewakuacj¢ nalezy przeprowadzac¢ zawsze w odpowiedniej kolejnosci i
roztozeniu czasowym, co zapobiega powstawaniu paniki oraz zatorom na drogach

ewakuacyjnych. W tym celu nalezy stosowac ponizsza kolejno$¢:

przeprowadzi¢ ewakuacje ze strefy bezposredniego zagrozenia,

przeprowadzi¢ ewakuacje pozostatej czesci kondygnacji (pigtra), na ktdrej powstato
zagrozenie,

- przeprowadzi¢ ewakuacj¢ kondygnacji powyzej miejsca zagrozenia,

przeprowadzi¢ ewakuacje kondygnacji ponizej miejsca zagrozenia.

Prowadzac ewakuacje poszczegolnych kondygnacji nalezy stosowa¢é ponizsze zasady:

- zaczyna¢ nalezy od pomieszczen znajdujacych si¢ najdalej od klatek schodowych,

- gdy wystepuja tzw. Slepe korytarze, to ewakuacje nalezy rozpocza¢ od pomieszczen tam
si¢ znajdujacych,

- w przypadku pigtra lezgcego bezposrednio powyzej miejsca zagrozenia w pierwszej

kolejnosci nalezy ewakuowac¢ pomieszczenie znajdujace si¢ nad tym miejscem.

Podczas ewakuacji wszyscy pracownicy powinny przestrzega¢ nastepujacych zasad:
- po ustyszeniu alarmu natychmiast przerwac prace,
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- zachowac spokoj i cisze , aby byly styszalne polecenia kierownictwa,

- wylaczy¢ urzadzenia elektryczne na stanowisku pracy,

- nalezy zebra¢ swoje rzeczy osobiste (szczegdlnie dokumenty, rzeczy wartoSciowe, ubranie,

- 0soby odpowiedzialne w momencie ewakuacji powinni zabra¢ ze sobg wykaz mieszkancow
celem sprawdzenia obecno$ci ewakuowanych 0osob w docelowym miejscu zbiorki,

- opuszczajac swoje miejsce pracy nalezy wsunaé krzesta szuflady, pozamykac wszystkie
drzwiczki, usung¢ wszystkie przedmioty z przejsc,

- wylaczy¢ w pomieszczeniu wszystkie urzgdzenia elektryczne,

- wyj$¢ z pomieszczenia na korytarz i uda¢ si¢ do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego
zgodnie z kierunkiem wskazanym przez oznakowanie ewakuacyjne (kolor zielony) lub
przez osobe¢ nadzorujaca ewakuacje,

- osoba idaca ostatnia w grupie powinna zamykac za sobg wszystkie przechodzone drzwi,

- podczas ewakuacji nalezy zachowa¢ spokdj 1 cisz¢ oraz wykonywaé wszystkie
polecenia 0s6b nadzorujacych ewakuacje¢ i ratownikow,

- wszyscy ewakuowani udaja si¢ do wyznaczonego miejsca zbiorki na zewnatrz budynku

- przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszaé si¢ w pozycji pochylone;j
do przodu lub pelzajac, jezeli wymaga tego sytuacja, starajgc si¢ trzymac glowe jak
najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie wystepujace w dolnych partiach
pomieszczen 1 korytarzy. Usta 1 drogi oddechowe nalezy w miar¢ mozliwosci zastaniaé
kawatkiem materiatu (ubranie, chusteczka) zmoczong w wodzie — sposob ten ulatwia
oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki dréog ewakuacyjnych
nalezy porusza¢ si¢ wzdtuz $cian, by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu,

- po zakonczeniu ewakuacji, osoba wyznaczona zobowiazana jest do natychmiastowego
sprawdzenia obecnosci wedlug stanu z przed alarmu, a w przypadku braku
ktorejs z osob zglosi¢ ten fakt Prezesowi TBS Wroclaw Sp. z 0.0. i rozpocza¢
jego poszukiwania posréd innych ewakuowanych grup.

- w razie stwierdzenia, ze kto$ zostal w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast zglosi¢
ten fakt jednostkom ratowniczym przybylym na miejsce akeji w celu
przeprowadzenia ponownego sprawdzenia pomieszczen budynku,

- w momencie przybycia jednostek ratowniczych, osoba odpowiedzialna za ewakuacje
pracownikow 1 mienia z budynku zobowigzana jest do ztozenia informacji (meldunku)

o przebiegu akcji ewakuacyjnej bezposrednio kierujagcemu akcja ratowniczo — gasniczg.
Szczegdlna rola spoczywa w tym przypadku na osobach funkcyjnych bezposrednio
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo pracownikow. Po ogloszeniu ewakuacji powinni oni
zadbaé, aby opuszczanie pomieszczen przez pracownikow odbywato si¢ w sposob sprawny,
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zdyscyplinowany i w catkowitej ciszy. Powinni oni zadba¢ rowniez o to, aby w newralgicznych
punktach takich jak drzwi, schody oraz miejsca w ktorych mogg spotyka¢ si¢ nadchodzace
z innych kierunkoéw grupy nie powstawaly zatory i grozace powaznymi wypadkami
przypadki niesubordynacji, oraz natychmiast zdecydowanie reagowac na kazdy wypadek

zachowan mogacych wywota¢ panike.

Zadaniem o0s0b nadzorujacych ewakuacje jest:

- powiadamianie o zarzadzonej ewakuacji,

- sterowanie kolejno$cig ewakuacji i ewentualnie jej kierunkiem i szybkoscia,

- sprawdzanie wszystkich pomieszczen, czy nie zostaty w nich jakie$ osoby,

- pomoc osobom poszkodowanym i o ograniczonych mozliwo$ciach ruchowych,

- sprawdzenie drozno$ci odpowiednich drog wyjs¢ ewakuacyjnych,

powiadamianie KDR o utrudnieniach w ewakuacji lub odcigciu 0s6b od drog ewakuacyjnych.

PLAN GRAFICZNY
NA MIEJSCE ZBIORKI (TEREN DLA EWAKUOWANYCH)
WYZNACZA SIE TEREN W OKOLICY UL. TYLNEJ

Nalezy przy tym pamigtaé, iz miejsce zbiorki powinno by¢ dostatecznie odlegle od
budynku, po to aby unikna¢ zagrozenie jakie powoduje pozar, a takze aby nie
zakléca¢é dzialan ratowniczo-gasniczych. Na miejscu zbiorki kazda grupa ewakuowanych

0sob, powinna ustawi¢ si¢ oddzielnie co pozwoli na szybkie sprawdzenie stanu osobowego.

Ewakuacj¢ mienia zarzadza si¢ tylko w szczegdlnych przypadkach. Dotyczy ona przewaznie
mienia o duzej wartosci, niezbgdnego do prawidlowego funkcjonowania firmy, rzeczy nie

dajacych sie¢ odtworzy¢, itp.

Zarzadzenie ewakuacji mienia moze nastapi¢ tylko wowczas, gdy z danej strefy
ewakuowano juz wszystkie osoby, gdy zachowana jest pelna drozno$¢ drog

ewakuacyjnych oraz nie istnieje ryzyko ich odciecia przez pozar lub inne zagrozenie.

Ewakuacj¢ mienia przeprowadza si¢ rowniez w przypadku, gdy pozostawienie go w miejscu
zagrozonym przez pozar moze spowodowac jego gwattowny rozwoj, albo, gdy usuniecie go z

drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru moze znaczaco ograniczy¢ jego rozwoj.
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5.4. Drogi ewakuacyjne w budynku
Jednym z najwazniejszych obowigzkow Prezesa TBS Wroctaw Sp. z 0.0. jest zapewnienie
sprawnej 1 bezpiecznej ewakuacji oséb 1 mienia z zarzadzanego budynku w przypadku

zaistnienia zagrozenia. Obowigzek ten natozony jest przez przepisy z zakresu ochrony

przeciwpozarowej, natomiast przepisy budowlane okres$lajg techniczne warunki budynkéw

i znajdujacych si¢ wewnatrz nich drog ewakuacyjnych, czyli korytarzy, przej$¢, drzwi,
klatek schodowych, itp.

Wypelienie tych obowiazkdéw polega przede wszystkim na:

- zapewnieniu odpowiedniej szerokosci drzwi, korytarzy i schodow,

- zapewnieniu odpowiedniej dhugosci doj§¢ 1 przejs¢ ewakuacyjnych poprzez
odpowiednie wyznaczenie drég ewakuacyjnych lub zastosowanie odpowiednich
urzadzen i rozwigzan budowlanych (drzwi i1 przegrody przeciwpozarowe, itp.),

- stosowaniu na drogach ewakuacyjnych niepalnych wyktadzin podtogowych oraz
oktadzin $ciennych,

- zapewnieniu statej droznosci wszystkich drég ewakuacyjnych i przej$¢ oraz
mozliwosci szybkiego otworzenia wszystkich drzwi na drogach ewakuacyjnych,

- zapewnienie odpowiedniego o$wietlenia drog ewakuacyjnych pozwalajacego na
ewakuacje w warunkach ograniczonej widoczno$ci (lekkie zadymienie, odigczenie
normalnego oswietlenia elektrycznego, itp.),

- oznakowanie wszystkich drég ewakuacyjnych zgodnie z obowigzujacymi normami
oraz w sposob jednoznacznie okreslajacy kierunki ewakuacji,

- oznakowanie w sposob dobrze widoczny wszelkich przeszkod i utrudnien na drogach

ewakuacyjnych (filary, wystepy murdéw, niskie stropy, pochylnie, progi, itp.),

5.5. Oznakowanie drog ewakuacyjnych w obiekcie
Drogi ewakuacyjne powinny by¢ odpowiednio oznakowane. Ma to na celu jednoznaczne
wskazanie osobom opuszczajagcym budynek najkrotszej drogi do wyjscia. Oznakowanie to ma

rowniez na celu uprzedzenie os6b ewakuowanych o ewentualnych przeszkodach Ilub

utrudnieniach na drodze ewakuacyjnej. Pomaga ono tez w dojsciu do urzadzen ewakuacyjnych.

5.5.1. Rodzaje oznakowania ewakuacyjnego

W zaleznos$ci od pomieszczen i o$wietlenia drogi ewakuacyjne mozna oznakowywac:

1. znakami ewakuacyjnymi fotoluminescencyjnymi - powinny by¢ stosowane tam gdzie,
funkcjonuje o$§wietlenie dzienne i/lub elektryczne podstawowe, o§wietlajgce te znaki w

czasie wystarczajacym do dostarczenia materiatom fotoluminescencyjnym niezbednej energii,
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2. znakami ewakuacyjnymi podSwietlanymi — powinny by¢ stosowane tam, gdzie
pomieszczenia lub drogi ewakuacyjne nie sg o$wietlone $wiatlem dziennym lub
sztucznym przez dlugie okresy 1 materialy fotoluminescencyjne nie moga si¢
naladowac, a mianowicie:

a) tam, gdzie drogi ewakuacyjne nie moga by¢ okresowo oswietlone z powodu

braku instalacji elektrycznej,

b) tam, gdzie drogi ewakuacyjne lub ich czg¢sci nie sg oswietlone przez swiatto dzienne.

Podstawowg zasada rozmieszczania znakéw ewakuacyjnych na drodze ewakuacyjnej jest,

azeby z kazdego miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktorym moze pojawic si¢ watpliwos¢, co do

kierunku ewakuacji powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny. Przy rozmieszczaniu

znakow ewakuacyjnych nalezy zwroci¢ uwage na ich usytuowanie w stosunku do zrodet

Swiatta. Nalezy dazy¢ do umieszczania znakow ewakuacyjnych mozliwie blisko zrodet swiatta
w celu zapewnienia ich dostatecznej luminescencji. Informacyjne i pozarnicze znaki
bezpieczenstwa nalezy stosowa¢ w sposob umozliwiajacy ich natychmiastowe

dostrzezenie. Zaleca si¢ ich stosowanie prostopadle do kierunku ruchu cztowieka.

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.

40



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

5.5.2 Symbole oraz lokalizacja znakéw ewakuacyjnych na drodze ewakuacyjnej

Nr

£nak ewakuacyjny

Fnacrenie (nazwa) znaku
ewakuacyjnego

FLastosowanie

PN-92/N-01256-02 Znaki bezpiec;

cerisiwa — ewakiacia

WYJSCIE
EWAKUACYJNE

Wyiscie ewakuacyjne

Znak do ornakowania nastgpujacych drawi,
preegrademjgeyeh ustalong drogg ewakuacyi lude:

wyjsd ewakuscyjnych # pomieszezen w ktorych wymagane
=4 co najmnie] dwa takic wyjscia.

wiisd prowadzgcyeh 2 budynku, innego Szkoly
budowlanego oz terenu — na zewnglre.

Wyjsc prowadzscych do innej strefy podarowe), w tvm na
ohuwdowang | zamknigty drewiami klatke schodows, w
Budynku o wysokodei ponad 25m,

Wymicniony mnak powinien byé umieszczony bezposrednio
nad drewiami, CGdy wyjscie prowadzi prece przedsionck
dotyeey to drewi praedsionka.

[ =]

b} <l

Kierunek drogi ewakuascyjnej

Znak wskazuje kierunek do wyjécia, ktore modee byd
wykorzystane w preypadhku zagrokenia,

Strzalka a) - do samodzielnego stosowania

Strzalki b) ¢} — do stosowania z innymi snakami

Lad

Dirzwi ewakuacyjne

a) b

Znak ten powinien by stosowany wrae ze znakiem
LKierunek drogi ewakuacyjne)” (pn.2 b,c) do ornakowania
drzwi preegradzajacyveh ustalong droge ewakuach, nie
wymienions w pn. 1 w tym takze drewi wyjsciowych 2
preedsionka.

Preesungd w celu otwarcia

Znak stosowany tacznic ze mnakami z pn.3 na preeswwmych
drzwiach wyjicia ewakuacyjnego, jesli sq one dozwolone,
Strzalka powinna wskazywad kierunek otwierania drewi
praesuwnych.

Pehad aby otworzyé

Znaki stosowane lacenie ze znakami z pn.3 na drewiach
wyjscia ewakuacyjnego, jesli sa one dozwolone. Strzalka

Ciganad aby atworzyd

powinna wskazywad kierunek otwierania drawi. Zazwycea)
stosuje sig je na drewiach, kidre otwicrajg sig w sposdh inny
nii precwidujg precpisy (2 pomicszczeh na zowngirz).

Kicrunck do wyjscia drogi
cwakuacyjne)

Znaki te wmieszcza sie w miejscach w Kidrych kierunek
cwakuac)i moie budzic watpliwosci:

gdy nie widoceny jest znak ., Wiyjscic ewakuacyine” lub znak
adrEwi ewabkuacyjne”

edy widoczny jest wigeej niz jeden taki znak, a ludzie
zgodnie z planem ewakuac)i powinni preemicszczac sig tylko

Kicrunek do wyjscia drogi
ewakuacyjnej
schodami w dod,
schodami w pdre.

w kicrunku jednego z nich,

Znaki te wmieszcza sig na Scianach na wysokodci ok. 1 50cm,
lub nad drogg ewakuacying na wysokoso 200cm tam gdee
jest to modliwe prostopadle do kierunku preemicszczania sig
informowanych ludzi.

Sthue aby uzyskad dosigp

Znak ten stosuje sig w razie uzasadnione) potrachy:
womnigjscn, gdzie jest niezbgdne sthuczenie szvby dla
uzyskania dostgpu do Klucza lub systemu otwarcia.
edy niczbedne jest rozbicic preeszkody dla uzyskania

wyjscia.

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z 0.0.

41



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

6. SPOSOBY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA ORGANIZACJI |
WARUNKOW EWAKUACJI LUDZI

6.1. Zasady organizowania cyklicznych ¢wiczebnych alarméw ewakuacyjnych

Na podstawie § 17. 1. Wlasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 osob
bedacych jego stalymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi

ZL 1V, powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzac¢ praktyvczne sprawdzenie

organizacji oraz warunkow ewakuacji z calego obiektu.

W omawianym obiekcie nie ma takiego nakazu. jednakze Prezes TBS Wroclaw Sp. z o.0.

powinien stosowaé sie do powyzszego przepisu.

O terminie przeprowadzenia probnej ewakuacji Prezes TBS Wroctaw Sp. z 0.0. powinien, co
najmniej tydzien wczesniej powiadomi¢ Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej
we Wroctawiu.

Jako praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji (alarm ¢wiczebny) nie moga by¢

traktowane inne (np. falszywe) alarmy w wyniku, ktorych taka ewakuacje przeprowadzono.

6.2. Zasady praktycznego prowadzenia cyklicznych éwiczebnych alarméw

ewakuacyjnych

Praktyczne sprawdzenie warunkow ewakuacji ma na celu oceng przygotowanie Obiektu do
sytuacji rzeczywistego zagrozenia, a takze wyrobienie w przebywajacych w nim o0sob
nawykow reagowania w przypadku zaistnienia realnego zagrozenia. Dlatego ¢wiczenie
nalezy przeprowadza¢ w czasie gdy obiekt normalnie funkcjonuje, a na jego terenie
przebywa pelna, wynikajaca z codziennej eksploatacji liczba ludzi. Przebieg samej
ewakuacji odbywa¢ powinien si¢ zgodnie z ustaleniami zawartymi w Rozdziale 5.
Wiasciwe przygotowanie ¢wiczenia wymaga powotania zespotu kilku zaufanych oséb, ktore
muszg zosta¢ zobowigzane do zachowania w giebokiej dyskrecji nie tylko daty i godziny, ale
réwniez samego faktu planowanego ¢wiczenia. Osoby te podczas przeprowadzania ¢wiczenia
beda pehi¢ funkcje obserwatorow, dlatego wskazane jest aby w miar¢ mozliwosci byli to
pracownicy zwigzani na co dzien z Obstugg infrastruktury Obiektu. Obserwatorom przydzielamy
Scisle okreslone obszary, w ktorych peti¢ beda wyznaczong rolg. Ponadto w sktad
zespolu oprdcz osob reprezentujacych kierownictwo powinni wejs¢: elektryk oraz
pracownik (lub pracownicy) odpowiedzialny za sprawy BHP, ppoz. W odroznieniu od
obserwatorow, osobom tym nie nalezy przydziela¢ zadnych innych funkcji niz te, ktore
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wynikaja z ich zakresu czynnosci.

Pierwsza 1 nadrzedng zasada praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji

jest przeprowadzenie jej w najmniej spodziewanym dla uzytkownikow momencie.
Wskazane jest wczesniejsze przeprowadzenie odpowiedniego szkolenia. Szkolenie to
powinno by¢ zakonczone przeprowadzeniem 1 lub 2 alarmoéw o mniej oficjalnym charakterze,
ktére wpoja w statych uzytkownikow podstawowe nawyki i zachowanie si¢ w takich sytuacjach.
Praktyczne sprawdzenie organizacji ewakuacji w obiekcie powinno nastgpic¢ po ogltoszeniu

przez wyznaczong osob¢ dono$nym glosem komunikatu o nastepujacej tresci:

,Uwaga, ¢wiczebny alarm pozarowy.

Prosze niezwlocznie opusci¢ budynek najblizszym wyjSciem ewakuacyjnym.”.

Jezeli dysponujemy odpowiednimi mozliwo$ciami, mozemy ¢wiczenie wzbogaci¢ w tzw.
elementy pozoracji polegajace np. na zadymieniu fragmentu budynku.
Nalezy jednak pamietaé, ze uzyte do pozoracji Srodki musza by¢ stosowane bardzo

rozwaznie i w calkowicie bezpieczny dla ludzi sposéb !!!

Bezposrednio przed planowanym rozpoczgciem ¢wiczenia obserwatorzy powinni udaé si¢
do wyznaczonych wcze$niej punktéw i od momentu ogloszenia alarmu doktadnie monitorowac
rozw0j wydarzen. Moga do tego celu uzy¢ technik audiowizualnych. Nagrania postuza pdzniej

do analizy przeprowadzonych ¢wiczen.

Obserwatorzy powinni zwroci¢ uwage na nastepujace elementy ¢wiczenia:

- czy sygnat o ewakuacji dotarl do wszystkich ludzi przebywajacych w monitorowanym

przez nich obszarze,

- czy wszyscy pracownicy natychmiast przerwali praceg 1 rozpoczeli ewakuacje,

- czy ewakuacja odbywata si¢ zgodnie z wyznaczonymi drogami i kierunkami i czy nie
wykorzystywano do niej elementéw zabronionych takich jak dzwigi lub nie
przeznaczone do tego celu przejscia i wyjscia,

- czy w monitorowanym obszarze zadziataty wszystkie urzadzenia techniczne stuzace
do zapewnienia bezpieczenstwa ludzi przebywajacych w obiekcie takie jak np.:
o$wietlenie ewakuacyjne, system sygnalizacji pozarowej z sygnalizatorami optyczno
-akustycznymi, drzwi pozarowe, itp.

Ponadto obserwatorzy powinni:

- odnotowa¢ czas w jakim opuszczono monitorowany przez nich obszar, odnotowac
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wszelkie zauwazone nieprawidtowosci,

- sporzadzi¢ wykaz osob, ktore nie zastosowaly si¢ do polecenia ewakuacii,
przystapity do niej w sposob opieszaty lub w jakikolwiek sposéb t¢ ewakuacje
utrudniaty lub zaktocaty.

Osoby, ktore nie opuscity budynku pomimo ogloszenia jego ewakuacji, czynity to w sposob

opieszaly lub w jakikolwiek sposdb te ewakuacje utrudnialy lub zakldcaty, powinny

zlozy¢ wyczerpujace wyjasnienie o powodach swojego postepowania. W przypadku gdy
wyjasnienia te nie majg zadnej racjonalnej podstawy, w stosunku do takich os6b winny
by¢ wyciagniete surowe konsekwencje stuzbowe. W celu maksymalnego ograniczenia
dezorganizacji pracy, ¢wiczebny alarm ewakuacyjny mozna przeprowadzi¢ w kilka minut po

rozpoczgciu lub na kilka minut przed zakonczeniem pracy w TBS Wroctaw Sp. z o.0.

6.3. Dokumentacja ¢wiczen

Poniewaz praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji jest obowigzkiem wtasciciel lub
zarzadca obiektu powinien wtasciwie udokumentowac fakt przeprowadzenia takiego ¢wiczenia,
aby w kazdej chwili méc udowodni¢ go przed kontrolujagcym strazakiem Panstwowej
Strazy Pozarnej. Wlasciwa dokumentacja stanowi¢ tez bedzie cenny material porownawczy

przy ocenie podobnych ¢wiczen prowadzonych w przysztosci. Dokumentacja powinna zawierac:

- date 1 godzing przeprowadzonego ¢wiczenia ewakuacyjnego,

- sposob ogloszenia alarmu ewakuacyjnego,

- liczbg ewakuowanych os6b (okreslong np. na podstawie list obecno$ci pracownikow)
wraz ze wskazaniem, jaki ta liczba stanowi stosunek procentowy do pelnej,
zaktadanej liczby os6b przebywajacych w obiekcie,

- catkowity czas ewakuacji calego budynku mierzony od momentu ogtoszenia alarmu do

chwili opuszczenia go przez wszystkich uzytkownikow (z wyjatkiem pracownikow
prowadzacych ¢wiczenie),

- wnioski podsumowujace ¢wiczenie, obejmujgce miedzy innymi:

7. URZADZENIA I SPRZET PRZECIWPOZAROWY

7.1. Zjawisko spalania

Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci w zapobieganiu pozarom 1 ich zwalczaniu
niezb¢dne jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na
wszechstronng oceng elementow, jakie sktadajg si¢ na szeroko rozumiane zjawisko pozaru.
Ogolnie rzecz biorgc, spalanie jest procesem fizykochemicznym, ktérego podstawa jest
gwattowne Iaczenie si¢ materiatu palnego z utleniaczem (najczgsciej z tlenem), podczas ktérego
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wydziela si¢ ciepto, $wiatlo 1 inne produkty spalania. Aby powstal, a nastepnie rozwijal

si¢ proces spalania, konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporcji materialu

palnego, utleniacza oraz energii cieplnej niezbednej do zainicjowania tego procesu.

Wrynika z tego jednoznacznie, ze proces spalania mozna przerwaé przez:

- wyeliminowanie bodzca termicznego podtrzymujacego proces spalania (np. chtodzenie

materialu palnego),

- odcigcie dostepu tlenu (utleniacza) do miejsca pozaru,

- usunigcie lub odizolowanie materiatu palnego,

- wprowadzenie do strefy srodka gasniczego (gasnice).

7.2. Podzial grup pozaru oraz ich piktogramy:

l

gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozardow cial statych pochodzenia
organicznego, przy ktorych obok innych zjawisk wystgpuje zjawisko zarzenia (np.:
drewno, papier, wegiel, tkaniny, stoma).

gasnica z takim piktogramem shuzy do gaszenia pozarow cieczy palnych i substancji
statych topigcych sig w skutek ciepla wydzielonego podezas pozaru (np.: benzyna,

alkohol, eter, oleje, lakiery, thuszeze, parafina).

gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozarow gazow, (np.: gaz miejski,

metan, propan).

gasnica z takim piktogramem shuzy do gaszenia pozardow metali, (np.: magnez,

potas, sod).

gasnica z takim oznaczeniem shuzy do gaszenia thuszezdw w pomieszezeniach

kuchennych.
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7.3. Rodzaje urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego

Obiekt wyposazony jest w sprzet gasniczy do gaszenia pozaréw w zarodku (w poczatkowej
fazie rozwoju), ktory moze wystepowac w postaci:

- gasnic proszkowych,

- gasnic $niegowych,

7.3.1. Gasnice

Rodzaj podrgcznego sprzetu gasniczego dobiera si¢ zaleznie od istniejacych w obiekcie
materiatow palnych.

Gasnice sg to przenosne urzadzenia o stosunkowo malej masie srodka gasniczego i o wadze
do 20 kg, ktoérego uzycie nastepuje pod wpltywem uruchamianego recznie wyzwolenia
ci$nienia gazu znajdujacego si¢ w zbiorniku gasnicy lub w oddzielnym pojemniku.

Gasnica proszkowa - srodkiem gasniczym jest tu proszek gasniczy. Wyrzucany jest on pod
cisnieniem do strefy spalania. Dzialanie proszku polega na inhibicji procesu
spalania (wychwytywanie rodnikéw). Stosowane s3 dwa podstawowe rodzaje proszkow
weglanowe 1 fosforanowe. Proszek weglanowy stosowany jest przede wszystkim do gaszenia
pozarow grup BC. Moze przynosi¢ jednak stabe efekty w gaszeniu pozardw grupy A.
Ze wzgledu na dodatkowe dziatanie izolujace proszku fosforanowego nadaje si¢ on do
gaszenia grup ABC. Proszek fosforanowy moze przynosi¢ stabsze efekty przy pozarach
grupy BC. Stosowanie proszkow gasniczych takze moze zwigksza¢ straty pozarowe.
Jest to spowodowane m.in. stopniem rozdrobnienia i sposobem wyrzutu (ma dziatanie
zblizone do piaskowania 1 moze powodowacé zacieranie wspotpracujgcych czesci maszyn)
oraz rodzajem reakcji proszkoéw fosforanowych (trwale przywiera do powierzchni
metalowych).

Gasnica $niegowa - czynnikiem gasniczym jest tu sprezony dwutlenek wegla,
wyrzucany pod ci$nieniem z gasnicy przez specjalng dysze. Podstawowym dzialaniem
tej gasnicy jest dziatanie tlumigce (zmniejszenie stezenia tlenu w strefie spalania).
Dodatkowo w niewielkim stopniu ma dziatanie chtodzace (temperatura strumienia wynosi
ok. - 70 0 C). Gasnice tego typu moga by¢ uzywane do gaszenia pozarow grup BC.
Gaszenie dwutlenkiem wegla przynosi najlepsze efekty w bardzo ograniczonych
przestrzeniach o znikomej wentylacji (trzeba uzyskac stezenie min. 40% CO 2 ). Niska

temperatura strumienia uszkadza tworzywa sztuczne.

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z o.0. 46



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

UWAGA!!! Moze tez powodowac urazy w postaci odmrozen.

Rysunek | Gasnice proszkowe widok 1 przekroj

Rysunek 2 Gasnice sniegowe widok i przekroj

diwignia gérna
zamteczka

Zandr

pradowrica

oznakowania gasnicy

0, / Zinstukei cbsiugi

[3

furka syfonowa —

zbiomi stalawy >
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Rysunek 3 Przyktadowa etykieta z gasnicy proszkowe;j

GASNICA

6 kg proszku gasniczego ABC
13A 898 Cc

-~
Wyciagnac waz 2 cehmyty > sposob uruchomienia
skierowat na zrodio ognia
‘ | nacisnac dzwignie. _
-~

> grupa pozaréw do jakich
gasnica jest przeznaczona

OSTROZNIE PRZY GASZENIU URZADZEN ELEKTRYCZNYCH.
STOSOWAC TYLKO DO 1000 V. ZACHOWAC ODSTEP MIN. 1m.

Po kaddy El P Pr zalocs prrepr
phorwszy pezeglad | ncly przed uply 12 St Yia trodkl
E yoniki nape | caesel autoey preez p gasnicy
Srodek gasniczy: 6 kg Favort Tectin Nr atesty: CNBOP 1779497
Cazynnik napedowy: azot wg PN-52/M-51079 DIN EN 3

vt o e it
Polskl Rejestr Statkow TM 48485410094
KATOWICKIE ZAXLADY KONTROLA
Maisiasiiotialill KONSERWACJA
W utoppyon s | NAPRAWA

Data waznosc: na efykiecie konsermators

7.3.2. Rozmieszczenie urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego

Przy doborze i rozmieszczeniu podrgcznego sprzetu gasniczego w budynku

uwzgledniono przepisy Rozporzadzenia [4] W szczegolnosci uwzgledniono nastgpujace

zasady:

co najmniej jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg lub 3dm® zawartego w
gasnicach przypada na kazde 100 m® powierzchni strefy pozarowej,

sprzet gasniczy umieszczony jest w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,

sprzet gasniczy umieszczono w miejscach nie narazonych na uszkodzenia
mechaniczne oraz dzialanie zrodet ciepta,

do sprzgtu zapewniony jest dostep o szeroko$ci co najmniej 1m,

oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu jest zgodne z Polska Norma
PN-92/N-01256/01,

odleglos¢ dojscia do sprzetu gasniczego z dowolnego miejsca w obiekcie nie

przekracza 30m

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z o.0.
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WYKAZ ILOSCI I RODZAJ SPRZETU GASNICZEGO
bedacego na wyposazeniu budynku TBS Wroctaw Sp. z 0.0. (plan graficzny).

| kondygnacja — parter

l.p. Nr, Pomieszczenie Gasnica/hydrant szt.
1 kotlownia GP — 4x (ABC) 1
2 archiwum GP — 4x (ABC) 1
3 pomieszczenie biurowe GP — 4x (ABC) 1
4 pomieszczenie biurowe GP — 4x (ABC) 1
5 korytarz GP - 4x (ABC) 1

Il kondygnacja — I pietro

l.p. Nr, Pomieszczenie Gas$nica/hydrant szt.

1 korytarz GP — 4x (ABC) 2

Razem sprzet gasniczy:

Gasnica proszkowa - GP —4x (ABC) — 7 szt.

Dla wszystkich typow gasnic zastosowanych w obiekcie ilos¢ Srodka gasniczego nie moze
by¢ mniejsza niz 2kg (3 dcm3) — dopuszcza si¢ wedlug w/w parametrow wielkosci gasnic
dostepne w handlu, posiadajace Swiadectwo dopuszczenia do stosowania w

ochronie przeciwpozarowej.
W strefach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZL III na kazde
100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku powinna przypadaé jedna

jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w gasnicach.

Obiekt wyposazony jest w odpowiednia ilo§¢ gasnic umieszczonych

w ogolnodostepnych miejscach.
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7.3.3. Sposob uzycia gasnicy

Gas ogiefi w kierunku wiatru (z
wiatrem).

Palace si¢ powierzchnie gas
rozpoczynajac od brzegu.

Pozary substancji kapigcych i ptynnych
gas strumieniem skierowanym od gory
do dotu

Pozary scian gas strumieniem
skierowanym od dotu do gory.

Stosuj wystarczajaca liczbe gasnic -
nigdy jedng po drugiej.

Zwracaj uwage na mozliwos¢
ponownego rozpalenia si¢ ognia.

Nigdy nie wieszaj gasnic po ich uzyciu
na stale miejsce.

7.4. Hydranty wewnetrzne

Woda jest jednym z najpowszechniej stosowanych §rodkow gasniczych, jej mechanizm dziatania
gasniczego to:

- wysokie wartosci ciepta wlasciwego i ciepta parowania wody powoduja, ze wykazuje ona
dobre wlasciwosci chtodzenia i to stanowi jej zasadniczg zalete jako $rodka gas$niczego,

- powstajaca pod wplywem wysokiej temperatury para wodna zmniejsza st¢zenie tlenu w
otaczajacym powietrzu,

- ze wzgledu na swa plynno$¢, przy odpowiedniej intensywnosci i sposobie podawania
(gaszenia), woda moze tatwo przenikng¢ w miejsca trudno dostepne, a nawet do wnetrza

palacego si¢ materiatu.
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Hydrant wewngtrzny nie jest co prawda zaliczany do grupy podrecznego sprzetu gasniczego
stuzy jednak do gaszenia pozarow w zarodku. Jest to obudowany zesp6t sktadajacy si¢ z
zaworu hydrantowego, jednego lub dwoch odcinkow weza pozarniczego i pradownicy.
Hydranty mogg by¢ uzyte do gaszenia pozaru w zarodku wszedzie tam, gdzie jako srodek
gasniczy mozna stosowac¢ wode (grupa A). Uwaga: Gaszenie wodg pozaréw w obrebie

urzadzen elektrycznych pod napigciem jest zabronione. Sposob uzycia hydrantu jest

nastepujacy: nalezy otworzyc¢ szafke, rozwinagé waz, otworzy¢ zawor hydrantowy i skierowaé

strumien wody na palace si¢ materiaty, zraszajac powierzchnie, na ktorej wystepuje proces

palenia od brzegu ku $rodkowi. Przy pozarach przedmiotéw ustawionych pionowo nie nalezy

gasi¢ od gory do dotu. Obstuge hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby. Podstawowe
znaczenie ma umiejetne wykorzystanie wlasciwosci gasniczych wody. Tradycyjny sposob
podawania prqgdem zwartym wody, powinien by¢ wykorzystywany w minimalny sposob ze
wzgledu na mate efekty gasnicze w stosunku do ilo$ci zuzytej wody. Ponadto, podana w ten
sposob woda wyrzadza dodatkowe straty przewyzszajace niejednokrotnie straty

spowodowane przez sam pozar (straty po pozarowe). Zwarte prgdy wody stosuje si¢ tylko w

przypadkach, kiedy Zrddta pozaru nie mozna dosiggna¢ innymi rodzajami prqdow gasniczych

oraz wowczas, gdy zachodzi konieczna potrzeba mechanicznego zbijania ptomienia.
Zastosowanie prqdow kroplistych i mgtowych, podawanych z pradownic uniwersalnych,
zwigksza powierzchnie wody stykajacej si¢ z nagrzanym lub palagcym si¢ srodowiskiem, co
powoduje wigksze wigzanie ciepta, a tym samym skuteczniejszy efekt gasniczy przy
réwnoczesnym mniejszym zuzyciu wody. Woda stosowana jest rowniez jako czynnik
chlodzacy niepalnych, niebezpiecznych materiatow chemicznych znajdujacych si¢ w

srodowisku (miejscu) pozaru.

Wody nie stosuje si¢ do gaszenia pozarow:

- metali alkalicznych i ziem alkalicznych np. sdd, potas, wapn,

- metali lekkich i ich stopow np. glin,

- karbidu i innych weglikow metali lekkich,

- cieczy latwopalnych, nie mieszajacych si¢ z woda np. benzyna, nafta, benzen,

- maszyn, urzadzen, instalacji bedacej pod dzialaniem energii elektrycznej.

W budynku TBS Wroctaw Sp. z 0.0. nie wystepuje instalacja hydrantowa przeciwpozarowa.
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7.5. Oznakowanie urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego

Gasnice i1 urzadzenia przeciwpozarowe nalezy odpowiednio oznakowaé. Ma to na celu

lepsze zauwazenie tego sprzetu oraz zorientowanie si¢ z daleka o rodzaju

umieszczonego w danym miejscu sprzetu. Oznakowanie to moze roéwniez pomoc w

doj$ciu do sprzetu gasniczego w przypadku, gdy nie jest on bezposrednio widoczny.

Do znakowania urzgdzen przeciwpozarowych sprzgtu przeciwpozarowego i uzupetniajacych

stosuje sig nastgpujace tabliczki:

Lnaczenie (nazwa
Nr Lnak ( ) Zastosowanie
znaku
PN-92/N-11256-02 Znaki bezpieczensiwa — ochrona proeciwpoiarowa
| -H% Hydrant wewnetrzn Znak ten stosowany jest na drewiach szafki
= d ™~ - < ¥ hydrantowej
2 1.,‘\‘. Gasnica Znak stuzy do oznaknw:(ml]a migjsc umieszczenia
= podrgeznego spragtu gasniczego.
Zestaw sprzein Znak ten stosowany jest d]la uniknigcia )
EN L podawania zestawu indywidualnych znakdw
poZarmiczego s ) L
okreslajgeyeh spragt pozarniczy.
\ Stosowany do wskazywania przyeisku
4, k Uruchamianie rgczne pozarowego lub recznego sterowania urzadzen
- gasniczych (np. stalego urzadzenia gasniczego)
AN Telefon do uzycia w stanie ?.nalf wakazujgey usytuowanie dostl@pll_ego
5. .'&..._ - telefonu preeznaczonego dla ostrzezenia w
b Fagrozenia ik S N i
przypadku zagrozenia pozarowego.
Moze on wystgpowad samodzielnie lub razem ze
6 Dzj- Alarmowy sygnalizator | znakiem nr 4. Jeshi preycisk pozarowy uruchamia
= akustyczny alarm déwigkowy odbierany bezpodrednio preez
osoby znajdujace sig w obszarze zagrozenia.
.( Kicrunck do miejsca Znak ten jest stosowany lgeenie ze snakami 4,5.6
7 a) )} rozmieszczenia sprzgtu | dla wskazania kierunku do miejsca
. pozarniczego lub rozmieszezenia spreetu porarniczego lub
m urzgdzenia ostrzegajgeego | urzgdzenia ostrzegajgeego.
Do stosowania w miejscach, gdzie palenie
B, Palenie tytoniu zabronione | tytoniu moze byé prevezyna zagrozenia
POEATOWERD,
Zakaz vzywania otwartego | Do stosowania w migjscach, gdzie palenic
9, ognia — Palenie tytoniu tytoniu lub otwarty ogien mogy byé przyezyng
zabronione ZAGIOZENIa PoZarowego.
Znak do stosowania w preypadkach, gdy
ewentualna przeszkoda stanowilaby szczegdlne
11, Mie zastawiad niebezpieczensiwo (na drodze ewakuacyjnej,
wypsciu ewakuacyjnym, prey dostgpie do spregtu
poZarniczego itp.)
Do stosowania we wszystkich preyvpadkach,
11. Zakaz gaszenia wodg kiedy uzvcie wody do gaszenia poZaru jest
zabronione.
“ Znak ten jest stosowany do ornaczenia drabiny
12. * Drabina pozarowa trwale zwiazane] # obicktem i preeznaczonej do
Ny dziatan ratowniczo — gasniczych strazy poZzame;j.
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Znaczenie (nazwa
Nr Znak ( ) Zastosowanie
znaku
Miebezpieczenstwo Stosowany do wskazywania moliwosci
13, wybuchu. Materialy wystgpowania atmosfery wybuchowe), gazdw
wybuchowe, palnych lub materiatéw wybuchowych,
14 Nichezpieczenstwo pozaru | Da wskazywania obecnosci materiatdw fatwo
B materiaty fatwo zapalne | zapalnych,
15 Miebezpieczenstwo pozaru | Da wskazywania obecnosci materiatdw fatwo
. — materiaty utlemajaee | utleniajgeyeh.

Znaki bezpieczenstwa i znaki dodatkowe

do ewakuacji

ewakuacji.

Znaczenie (nazwa .
Lp. Znak ( ) Zastosowanie
znaku
W obicktach do oznaczenia wylageenika odeinajgeego
1 Przeciwpozarowy dophyw pradu do wszystkich obwodow z wyjatkiem
wylacznik pradu obwodow zasilajacych instalacje, ktorych funkcjonowanie
= jest niezbedne podezas poZaru,
) n Kurek glowny instalacji |W obiektach do oznaczenia miejsca zainstalowania kurka
== Zazowej gléwnego instalacji gazowej.
Do oznaczenia miejsca hydrantu zewnetrznego, wodnego,
3 H Hydrant zewnetrzny pianowego, podziemnego lub rlan_izwm}'u:gu; wru:lkusm
charakterystyczne hydrantu nalezy umieszezac na znaku
dodatkowym,
T B O
=
'1 Q Do czenia drzwi znajdujacych sig w scianach
5 rﬁ‘}- Drzwi przeciwpozarowe oznaczenia drzwi znajdujacych si¢ w Scianac
= addzielenia preceiwpozarowego.
6 Miegjsce uruchamiania | Do oznaczenia migjse uruchamiania urzadzenia
urzadzenia gasniczego | gasniczego w obiektach o duzym zagroZzeniu pozarowym.
7 E: :i Miegjsce zbidrki Do oznaczenia miejsca zgrupowania ludzi podezas
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8. PRZEGLADY I CZYNNOSCI KONSERWACYJNE URZADZEN
PRZECIWPOZAROWYCH I GASNIC

Instalacje techniczne 1 urzadzenia przeciwpozarowe w budynku nalezy poddawaé
okresowym przegladom technicznym i konserwacji zgodnie z zasadami
okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,
w odnos$nej dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w instrukcjach obstugi.
Przeglady techniczne i czynno$ci konserwacyjne powinny byé przeprowadzane w
okresach 1 w sposdb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta,

nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Za przeprowadzenie (zlecenie) okresowej kontroli sprzetu gasniczego |

urzadzen odpowiedzialny jest ........ccevveeevecseiiiernsnrcsnnsnnens

Konserwacje 1 naprawe sprzetu powinny przeprowadzac osoby posiadajace odpowiednie
przeszkolenie oraz kwalifikacje.

W niniejszym rozdziale przedstawiono sposoby przegladow instalacji nie wystgpujacych
w budynku celem zapoznania personelu o urzadzeniach stuzacych ochronie
przeciwpozarowej.

Przeglady, ktére dotycza instalacji znajdujacych si¢ w budynku zostaty zapisane

pogrubiong czcionka.

W szczegolnosci nalezy pamietaé o:

- badaniu okresowym instalacji odgromowej, ktore nalezy przeprowadzaé co
najmniej raz na 5 lat,

- badaniu opornosci izolacji instalacji elektrycznej i badanie instalacji
elektrycznej w zakresie ochrony przeciwporazeniowej - przeprowadzi¢ co
najmniej 1 raz na 5 lat (Ustawa Prawo Budowlane),

- czyszczeniu przewodow wentylacyjnych w obiekcie - nalezy przeprowadzaé¢ co
najmniej jeden raz w roku jezeli wi¢gksza cz¢stotliwos¢ nie wynika z warunkow
uzytkowania,

- badaniu parametréw hydraulicznych hydrantow wewngtrznych, ktore nalezy
przeprowadza¢ co najmniej raz w roku,

- konserwacji urzadzen sygnalizacji pozaru - nalezy przeprowadza¢ zgodnie

z dokumentacja techniczno - ruchowa (DTR), przeglady okresowe co 3 miesigce,
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- konserwacji oraz przegladzie technicznym drzwi (jezeli sterowane sg SSP) oraz bram
pozarowych - nalezy przeprowadza¢ zgodnie z DTR Iub instrukcja producenta, nie
rzadziej niz raz w roku,

- konserwacji oraz przegladzie technicznym klap przeciwpozarowych - nalezy
przeprowadza¢ zgodnie z DTR lub instrukcjg producenta, nie rzadziej niz raz w roku,

- konserwacji, przegladzie technicznym oraz remoncie podre¢cznego sprzetu
gasniczego - nalezy przeprowadzaé¢ zgodnie z zaleceniami producenta, nie
rzadziej jednak niz jeden raz w roku,

- prébie cisnieniowej wezy stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych -
raz na 5 lat,

- konserwacji oraz przeglady techniczne klap dymowych oraz okien oddymiajacych -
nalezy przeprowadza¢ zgodnie z ustaleniami zawartymi w DTR oraz producenta, nie
rzadziej jednak niz raz w roku,

- konserwacji instalacji o$wietlenia awaryjnego - nalezy przeprowadzaé zgodnie
z wytycznymi producenta i wykonawcy, nie rzadziej niz raz w roku.

DTR — dokumentacja techniczno — ruchowa.

8.1. Przeglad gasnic
Producent okresla co wchodzi w zakres przegladéw i konserwacji.
Osoba, ktora dokonuje przegladu i konserwacji gasnic

powinna przeprowadzi¢ czynnosci wymienione ponizej.

8.1.1. Instrukcja przegladu — konserwacji gasnicy proszkowej typu "x" z manometrem
Wykonujac zewngtrze ogledziny gasnicy - sprawdzi¢ czy:

- plomba i zawleczka nie zostaty uszkodzone,

gasnica nie jest uszkodzona mechanicznie,

nie ma miejsc skorodowanych na zbiorniku,

pyszczek wylotowy lub waz sa drozne,

posiada czytelng 1 wtasciwg etykiete oraz kontrolke,

wskaznik ci$nienia znajduje si¢ na polu zielonym (dla 20°C ci$nienie 1,5 MPa)

Naklei¢ kontrolke z datg nastepnego przegladu.

W gasnicach posiadajacych waz z pradownicg sprawdzamy stan techniczny weza, droznos$¢ 1
trwato$¢ potaczen.

W gasnicach o pojemnosci zbiornika powyzej 6 dem? sprawdzamy wazno$¢ jego legalizacji.
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8.2. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa

8.2.1. Doroczne przeglady i konserwacje

Przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzane przez osobe kompetentna.

Waz hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwini¢ty, hydrant poddany cis$nieniu i

sprawdzony wedtug nastepujacych punktow, czy:

- urzadzenie nie jest zastawione, nie uszkodzone, a elementy nie s3 skorodowane lub
przeciekajace;

- instrukcje obstugi sg czyste i czytelne;

- miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;

- mocowania do $ciany s3 odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane;

- wyplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika
przeptywu oraz miernika ci$nienia);

- miernik ci$nienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie
pomiarowym;

- waz na calej dlugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztalcen, zuzycia ani
peknigc. Jezeli waz wykazuje jakie$ uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy

lub poddany probie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze;

zaciski, lub tasmowanie weza sg prawidtowego typu 1 wlasciwie zacisniete;

zwijadto wezowe obraca si¢ lekko w obu kierunkach;

w przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadto wgzowe obraca si¢ tatwo i czy

wychyla si¢ 0 180°;

w przypadku recznych zwijadet zawor odcinajacy jest wlasciwego typu 1 czy dziata

tatwo 1 prawidlowo;

- w przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego jest prawidtowa
oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu odcinajacego jest wlasciwa;

- stan przewodow rurowych doprowadzajacych wode jest wlasciwy, szczegdlng uwage
zwroci¢ na to czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia;

- jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak uszkodzenia i czy
drzwiczki szafki tatwo si¢ otwieraja;

- pradownica jest wlasciwego typu i czy fatwo si¢ nig postugiwac;

- praca prowadnic we¢za jest prawidlowa, upewnié si¢, ze s3 one wiasciwie 1 pewnie

Zamocowane;
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- pozostawi¢ hydrant wewnetrzny w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli
konieczne s3 powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany
"USZKODZONY" i1 kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym Zarzadce
budynku.

8.2.2. Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy
Co 5 lat wszystkie weze powinny by¢ poddane probie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie

robocze instalacji, zgodnie z EN 671-1 lub EN 671-2.

8.2.3. Dokumentowanie przegladow i konserwacji

Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych pomiaréw hydranty wewnetrzne powinny by¢
przez kompetentne osoby oznakowane napisem "SPRAWDZONE". Osoby
odpowiedzialne powinny przechowywaé trwate zapisy o wszystkich przegladach,
kontrolach i testach.

Zapis taki powinien zawierac:

- date (miesiac i rok) przegladu i testow;

- wyniki testow;

wykaz i date zainstalowania cze$ci zamiennych;

dodatkowe testy do wykonania, jesli s3 wymagane;
- date (miesiac i rok) nastepnego przegladu i testow;
- wykaz wszystkich hydrantow wewnetrznych z wezem potsztywnym i z wgzem plasko

sktadanym.

8.2.4. Bezpieczenstwo pozarowe podczas przegladow i konserwacji

Poniewaz przeglad i konserwacja moga okresowo zmniejszy¢ efektywnos$¢
zabezpieczenia przeciwpozarowego nalezy:

1. zaleznie od przewidywanego =zagrozenia pozarowego, podda¢ rdwnoczesnie
konserwacji na danej powierzchni tylko ograniczong liczbg hydrantow;

2. zapewni¢ dodatkowe przedsigwzigcia zabezpieczajace oraz przeprowadzi¢ dodatkowy

instruktaz na czas konserwacji oraz na okres braku zasilania w wodeg.
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8.2.5. Etykiety konserwacji i przegladow

Dane dotyczace konserwacji i przegladu powinny by¢ zapisane na etykiecie, ktora nie
moze zakrywaé zadnych oznaczen producenta.

Na etykiecie powinny by¢ umieszczone nastepujace dane:

- stowo "SPRAWDZONE ;

- nazwa i adres dostawcy hydrantu;

- znak jednoznacznie identyfikujacy osobg¢ kompetentna; data (rok i miesigc) kiedy

konserwacja byta przeprowadzona.

8.3. Oswietlenie ewakuacyjne

Instrukcja przegladu o$§wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

- Wykona¢ zewngtrze ogledziny opraw o$wietlenia awaryjnego 1 ewakuacyjnego (czy nie
ma uszkodzen mechanicznych);

- Sprawdzi¢ czy o$wietlenie bezpieczenstwa pojawi si¢ w ciggu 15 s po zaniku oswietlenia
podstawowego.

- Sprawdzi¢ czy oswietlenie ewakuacyjne pojawi si¢ w ciggu 2 s po zaniku innego rodzaju
o$wietlenia elektrycznego.

- Sprawdzi¢ przy przegladzie czy natezenie o$wietlenie ewakuacyjnego nie jest
mniejsze niz 0,5 1x.

- Sprawdzi¢ czy po zaniku napi¢cia akumulatory wmontowane w oprawy beda pracowatly

przez 2 godziny.
8.4. Instalacja elektryczna, piorunochronna
Co najmniej raz na 5 lat nalezy sprawdzi¢ stan sprawnosci polaczen,

osprzetu, zabezpieczen i Srodkow ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodow

oraz uziemien instalacji.
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ZABEZPIECZANIE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

W oparciu o zapisy Ustawy [1] oraz § 36 Rozporzadzenia [4] wprowadza si¢ w budynku

oraz na terenach w jego sasiedztwie instrukcje zabezpieczenia prac pozarowo

niebezpiecznych, o tresci ujgtej w niniejszym rozdziale.

1.

Niniejsza instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw 1 odpowiedzialnosci
pracownikow za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym oraz okreslenie zasad zabezpieczenia

przeciwpozarowego prac, o ktérych mowa w pkt. 2.

. Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumied

wszelkie prace, nie przewidziane instrukcjg technologiczng lub prace prowadzone poza
wyznaczonymi do tego celu miejscami, jak:

prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego prowadzone
wewnatrz Obiektu, na przylegtym do nich terenie i placach

sktadowych na ktorych wystepuja materiaty palne lub, ktore posiadaja konstrukcje palna,
prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pylow palnych i wybuchowych,

wszelkie prace remontowo-budowlane prowadzone w strefach zagrozenia wybuchem.

Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegolnosci wszelkie prace z otwartym ogniem,

podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:

spawanie, ci¢cie gazowe 1 elektryczne,

podgrzewanie instalacji, urzadzen 1 zawordéw z substancjami palnymi,
podgrzewanie lepiku, smoty itp.,

rozniecanie ognisk,

uzywanie materiatow pirotechnicznych,

. Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy

uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym, pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy
Obiektu (pomieszczen, terenu), gdzie prace sg wykonywane.

Postanowienia instrukcji obowiazuja takze wszystkich pracownikow Obiektu i firm
zewnetrznych (os6b prawnych i fizycznych), wykonujacych prace niebezpieczne pod

wzgledem pozarowym na terenie TBS Wroctaw Sp. z o0.0.

. Obowiazek zapoznania pracownikoéw oraz firm, o ktérych mowa w pkt. 3 14 z treScig

instrukcji nalezy do kierownikoéw komorek organizacyjnych, zatrudniajacych tych
pracownikow 1 zawierajacych umowy dotyczace wykonywania prac niebezpiecznych

pozarowo. Postanowienia niniejszej instrukcji powinny stanowi¢ integralng czgsé
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umoéw, dotyczacych realizacji w/w prac.
6. Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszajg przepisow szczegdtowych,

dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisow i aktdow normatywnych.

9.1. Zasady organizacyjne

1. Prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane na terenie TBS Wroctaw Sp. z o.o.
pod warunkiem spelnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j.

2. Wymagania, o ktorych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo
przed rozpoczgciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz
przepisow szczegotowych obowigzujacych w przedmiotowej sprawie.

3. Zasady dziatania, o ktorej mowa w pkt 2).

- sktad osobowy komisji stanowia:

a) Administrator  lub osoba  przez  niego  pisemnie = upowazniona

/PRZEWODNICZACY/,

b) Osoba nadzorujaca w obiekcie sprawy ochrony przeciwpozarowej /CZLONEK/,

c) Kierownik (wlasciciel) grupy (firmy) wykonujacej prace /CZLONEKY/,

d) Sklad komisji moze by¢ rozszerzony o inne osoby.

- prace komisji organizuje jej Przewodniczacy,

- komisja ze swoich prac sporzadza ,,Protokédt zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pozarowo” wg zatagczonego wzoru — zatacznik nr 4,

- po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokole, Przewodniczacy wydaje
grupie (firmie) pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg wzoru — zatgcznik nr 5,

- po uzyskaniu pisemnego potwierdzenia o zakonczeniu prac od wykonawcy robot,
pozytywnym wyniku kontroli bezpieczenstwa pozarowego w rejonie wykonywanych
prac od osoby lub 0s6b wyznaczonych w protokoéle, Przewodniczacy dokonuje odbioru
robot, kwitujgc to stosownym wpisem w zezwoleniu, o ktorym mowa powyzej,

- do obowiazku Przewodniczacego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru rejonu
prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w ,Protokole zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pozarowo”

- zabezpieczenie 1 dozOér miejsca prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych po ich
zakonczeniu nalezy powierzy¢ osobom posiadajagcym do tego odpowiednie
przygotowanie.

3. Po zakonczeniu prac cato$¢ dokumentacji przechowuje Przewodniczacy Komisji.
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9.2. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nie dopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

jak spawanie, cigcie mechaniczne lub szlifowanie powodujace iskrzenie itp.,

w pomieszczeniach, w ktorych (lub sasiadujacych z nimi) wykonywane sg prace

z zastosowaniem materiatow palnych, polegajace w szczegdlnosci na:

- klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikow tatwo zapalnych,

- szlifowaniu (np. cyklinowaniu) powierzchni wykonanych z materialow palnych,

- zakladaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robot wykonczeniowych przy

zastosowaniu materiatow palnych,

- montowaniu wyposazenia wng¢trz wykonanego z materiatow palnych.

2. Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych
pozarowo polega na:

- oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace wszelkich
palnych materialéw i zanieczyszczen,

- odsunieciu na bezpieczng odleglo§¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotow palnych i niepalnych znajdujacych si¢ w opakowaniach palnych,

- zabezpieczeniu przed dziataniem, np. odpryskéow spawalniczych materialow palnych,
ktérych usuniecie na bezpieczng odleglo$¢ nie jest mozliwe, poprzez oslonigcie ich
materiatami nie zapalnymi, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.

- sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne za zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow
spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,

- uszczelnieniu materialami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac,

- zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacji z palng izolacja, o ile
znajdujg si¢ w zasiggu zagrozenia spowodowanego pracami niebezpiecznymi pozarowo,

- sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach sasiednich
nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, przy uzyciu
substancji tatwo palnych,

- Przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m. in.:

a) podrgcznego sprzetu gasniczego w ilosci i rodzaj umozliwiajgcy likwidacje
wszystkich Zrodet pozaru,

b) niezbgdnego sprzetu pomiarowego, np. do pomiaru st¢zen par gazow palnych jezeli
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w rejonie prowadzenia prac mogg zbierac si¢ palne i/lub wybuchowe gazy,
c) materialbw ostonowych 1 izolacyjnych niezbednych do =zabezpieczenia

przeprowadzania prac,

d) napelnionych woda metalowych (nie palnych) pojemnikoéw na rozgrzane odpadki,

np.: odcigte mechanicznie (rozgrzane) metalowe elementy, drutu spawalniczego,
elektrod itp.,
e) zapewnieniu stalej drozno$ci wyj$¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac

niebezpiecznych pozarowo.

3. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazdéw i

pytow mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac

nastepujacych zasad:

dazy¢ do zmniejszenia lub eliminacji stref zagrozenia wybuchem poprzez
wentylowanie (mechaniczne, grawitacyjne) lub przewietrzanie pomieszczen,

na stanowiskach pracy moga znajdowac si¢ stosowane tam ciecze, gazy i pyty palne
w ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajacym utrzymanie
cigglosci pracy (nie wigksza jednak ilo$¢ niz potrzebna jest do wykorzystania w dniu
pracy),

zapas substancji znajdujacych si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych (lub innych dopuszczalnych), szczelnych opakowaniach,

pozostawienie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

po zakonczeniu prac, wszystkie naczynia, wanny 1 pojemniki nalezy szczelnie
zamkna¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisjg do otoczenia znajdujacych si¢
w nich substancji, tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

ciecze, gazy i1 pyly oraz ich pozostalo$ci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

prace w pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonano inne prace zwigzane
z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wylacznie
po uprzednim pomiarze stgzen par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu

1 stwierdzenie nie przekroczenia 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci.

4. Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w budynku, pomieszczeniu oraz

w pomieszczeniach sgsiednich, nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majaca na celu

stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych lub zarzacych si¢ czastek, czy nie wystepuja

jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostal zdemontowany,

odlaczony od zrodet zasilania i1 nalezycie zabezpieczony przed dostepem o0sob
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postronnych. Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie 4 godzin, a w razie koniecznos$ci

po 8 godzinach, liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

5. Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajagce odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet uzywany do
wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscia
wywotania pozaru.

6. Butle z gazami spr¢zonymi moga znajdowac si¢ na terenie TBS Wroctaw Sp. z o.0.

wylacznie w okresie wykonywania prac i pod stalym nadzorem.

Ponizej podano przyklady zabezpieczenia pozarowego prac pozarowo-niebezpiecznych.
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10. PRZYKLADY ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

Rys.1. Materialy palne, ktorych nie mozna
odsunaé¢ poza zasigg rozpryskow spawalniczych
ostaniamy w sposob gwarantujacy
bezpieczenstwo:l-ekran z blachy, 2-koc z
wiokna szklanego.

Rys.2. Spawane przewody, czgdci maszyn i
urzadzen oraz elementy konstrukeji
budowlanych stykajace si¢ z materialami
palnymi lub przebiegajace w poblizu nich
nalezy  skutecznie  chlodzi¢:  1-przewod
doprowadzajacych wodg, 2-zwoje sznura z
materiatu niepalnego, 3-koc wlokna szklanego.

Rys.3. Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace
do sasiednich pomieszczen pozostajace w
zasiegu rozpryskoéw spawalniczych powinny
by¢ uszezelnione materialem niepalnym (1).

Rys.4. Z izolowanych rurociggéw, na ktorych
prowadzi si¢ prace spawalnicze, nalezy usunac
izolacje cieplng na odcinku gwarantujacym
bezpieczenstwo, a w razie potrzeby chlodzi¢
skutecznie: 1-przewody doprowadzajace wodg,
2-zwoje sznura z materiafu niepalnego.
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Rys.5. Elementy instalacji rozgrzewajace sig¢
przy spawaniu od plomienia lub na skutek
przewodnictwa cieplnego, stykajace sig z
materialami palnymi nalezy zdemontowac lub
skutecznie chtodzi¢; 1-palna $cianka, 2-niepalna
wykladzina,

3-haki podtrzymujace instalacje.

Rys.6. Sposob prawidlowego zabezpieczenia
spawania metalowego elementu konstrukeji
przechodzacego przez drewniany strop: 1-
drewniany  strop, 2-szczeliwo z materialu
niepalnego, 3-koc z wlokna szklanego.

p[ Nawe

)W

Rys.7. Cigte lub spawane pojemniki mogace
zawiera¢ gazy lub pary palnych cieczy nalezy
przed przystapieniem do prac wypelni¢ gazem
obojetnym np. gazami spalinowymi poprzez
urzadzenie do wylapywania iskier: 1-urzadzenie
do wylapywania iskier, 2-woda, 3-przewad.

Rys.8. Niewielkie pojemniki mogace zawiera¢
palne gazy lub pary cieczy palnych
zabezpieczamy skutecznie przed zapaleniem lub
wybuchem napelniajac je woda (1).
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11. ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z PRZEPISAMI
Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Za zorganizowanie i przeprowadzenie szkolen odpowiedzialny jest Prezes TBS Wroctaw

Sp. Z 0.0. w porozumieniu z pracownikiem prowadzacym sprawy BHP i kadrowe. Szkolenie

przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi w

obiekcie, a takze:

- zapoznanie pracownikdéw ze sposobami eliminowania zagrozen pozarowych i innych
miejscowych, a takze zapoznanie ich z obowigzujacymi przepisami ppoz.,

- wskazanie pracownikom sposobu postepowania na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia w tym ich zadan podczas ewakuacji,

- nauczenie pracownikow postugiwania si¢ sprzetem gasniczym, ratowniczym i
urzadzeniami gasniczymi oraz z zasadami ich uzycia,

- zapoznanie pracownikow z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony ppoz. w
zaleznos$ci od zajmowanego stanowiska.

Wszyscy pracownicy sa objeci nastepujacymi rodzajami szkolenia:

Szkolenie Wstepne. Szkoleniu temu podlegaja wszyscy pracownicy przed dopuszczeniem do

pracy. Szkolenie to powinno by¢ przeprowadzone przez osob¢ uprawniong. Powinno

obejmowac zagadnienia podane w przykladowym programie zamieszczonym ponizej.

Szkolenie wstepne powinno by¢ udokumentowane.

Instruktaz na stanowisku pracy. Temu rodzajowi szkolenia podlegaja wszyscy

nowi pracownicy lub pracownicy zmieniajacy stanowisko pracy. W czasie szkolenia,

pracownicy sg zapoznawani z zagrozeniami pozarowymi na Stanowisku pracy,

warunkami bezpieczenstwa, instrukcjami technologiczno-ruchowymi, instrukcjami ppoz.

obowigzujacymi na stanowisku pracy. Przeprowadzenie instruktazu na stanowisku pracy jest

réwniez dokumentowane.

Szkolenie instruktazowe wstepne jest w zasadzie szkoleniem jednorazowym. Uzasadnieniem

do przeprowadzenia tego szkolenia ponownie moga by¢ nastepujace przypadki:

- kiedy w obiekcie zostanie zmieniony charakter pracy (profil dziatalnosci) itp.,

- wprowadzenia istotnych zmian w organizacji ochrony przeciwpozarowej w obiekcie,

- zostaty wprowadzone istotne zmiany w zabezpieczeniu ppoz. Obiektu.

W celu udokumentowania odbycia wyzej opisanego szkolenia mozna postuzyé
si¢ zaswiadczeniami o odbyciu szkolenia wstepnego w dziedzinie bezpieczenstwa i
higieny pracy. Moze si¢ tak sta¢ pod warunkiem uwzgl¢dnienia w jego programie

zagadnien podanych ponizej.
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Przyktadowy program szkolenia instruktazowego wstepnego

Lp. Temat: Uwagi |
Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony ppoz., wytyczne i
zarzadzenia, instrukcje.

Zagrozenia pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania pozarow i

2. |. .

innych zagrozen.
3 Zadania i obowiazki pracownikdw w zakresie zapobiegania pozarom.
4 Zadania i obowiazki pracownikow w przypadku powstania pozaru lub

Innego zagrozenia.

5. |Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i srodki ewakuacii.

Podrgczny sprzgt gasniczy. Praktyczna znajomosé zakresu jego
stosowania 1 sposobu wrycia.

Zapoznanie pracownikow z postanowieniami Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego mozna przeprowadzi¢ indywidualnie poprzez przedstawienie im
dokumentu i polecenie indywidualnego zapoznania si¢ z jego trescig lub poprzez
zorganizowanie odpowiedniego szkolenia w tym zakresie na terenie obiektu
polaczonego z prezentacja sprzetu gasniczego oraz innych urzadzen
przeciwpozarowych znajdujacych si¢ na terenie obiektu a takze zapoznanie si¢ z

drogami ewakuacyjnymi oraz sposobami bezpiecznej ewakuacji.

Obowigzkiem osob zajmujacych si¢ sprawami z zakresu ochrony przeciwpozarowej
wraz z osobg prowadzacg sprawy kadrowe jest dostarczenie tym osobom
przedmiotowego dokumentu i uzyskanie poswiadczenia o przyjeciu do wiadomosci

jego postanowienia — wzor w zalaczniku nr 1.
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12. WYKAZ PRZEPISOW I LITERATURY

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009 r. Nr 178,
poz. 1380),

2. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej. (Dz. U. z 2009 r. Nr 12
poz. 68, z pézniejszymi zmianami)

3. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane z p6zn. zmianami.

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenow (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie

warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U.

Nr 75, poz. 690 z p6zn. zmianami).

6. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1  Administracji z dnia 24
lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wod¢ oraz drog
pozarniczych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030).

7. PN-92/N-01256-01 - Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

8. PN-92/N-01256-02 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

9. Polska Norma PN-EN 671-1 State urzadzenia gasnicze — Hydranty wewngtrzne-
Hydranty wewngtrzne z wezem potsztywnym,

10. Polska Norma PN-EN 671-2 State urzadzenia gasnicze — Hydranty wewngtrzne-
Hydranty wewnetrzne z wgzem ptasko sktadanym,

11. Polska Norma PN-EN 671-3 Stale urzadzenia gasnicze — Hydranty
wewnetrzne- Konserwacja hydrantow wewnetrznych z wezem potsztywnym 1 hydrantow
wewnetrznych z wgzem ptlasko sktadanym,

12. Inne akty prawne, normy, plany i instrukcje obejmujace zagadnienia z zakresu ochrony

ppoz. nie przywotane bezposrednio w niniejszym opracowaniu.
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ZALACZNIKI

Zalacznik Nr 1 Wroctaw, dnia .......ccccoovvienenne. r.
OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(a) z Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

obowigzujaca na terenie i w budynku TBS Wroctaw Sp. z o.0. zlokalizowanego we

Wroctawiu, ktérg zobowiazuje si¢ przestrzegac.

Lp. Imie¢ i nazwisko Data Podpis

1

2
3
4
5
6
7
8
9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z o.0.

69



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Zalacznik Nr 2

(pieczec zaktadu pracy)

(miejscowosc) (data)

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, 0bowigzujacymi Na tErENIE .......cccovvvireriiienieiee e

1 znane mi sg zasady i sposoby :

1. Zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaréw na stanowisku pracy i terenie
obiektu,

2. Postgpowania na wypadek powstania pozaru,

3. Uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych znajdujacych sig

w obrebie stanowiska pracy.

Ustalenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego przyjmuj¢ do wiadomosci i

przestrzegania.

(podpis skfadajqcego oswiadczenie) (podpis szkolgcego)
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Zalgcznik Nr 3

Wykaz zmian w obiekcie i aneksow do Instrukcji

Data

Tytul aneksu lub zmiany

Wykonawca

Podpis
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Zalacznik Nr 4 Wroclaw, dnia ........ooovveee. r.

PROTOKOL ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC

NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

I. Wykonawca prac niebezpiecznych pozarowo
2. Strefa zagrozenia wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe materialow palnych wystgpujacych
w budynku lub pomieszezeniu

3. Rodzaj elementdw budowlanych wystepujacyeh w danym pomieszezeniu lub rejonie
przewidywanych prac pozarowo niebezpiecznych

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia stanowiska, strefy

urzadzenia itp. w czasie wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych

___________________________________________________________ S —
........................................................... S ES——
........................................................... SRS —
........................................................... T SSS———
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9. Osoba odpowiedzialna za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku

wykonywania prac niebezpiecznych poZzarowo

tel podpig T
"""""""""""""""""""""""""""""""""""" tel- T nodpis
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""" tel podpis T

I'l. Osoby odpowiedzialne za wylaczenie instalacji spod napigcia, odeigeia gazu, dokonanie
analizy stgzen par cieczy, gazow 1 pylow

gaff T podpis s
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, gl "1y g s
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, T T

tel podpis
........................................................... T
........................................................... o T g S

14. Prace pozarowo niebezpieczne bedy przeprowadzone w dniach

0d 20dzZ. v do godz. .o

Podpisy komisji:
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Zalacznik Nr 5 Wroctaw, dnia ........oooveeee. r.

ZEZWOLENIE NR
na prowadzenie prac poZzarowo niebezpiecznych

L. VI SO PIACY ittt bbb 0085002080 d S e 042 b b ebs 2020

B Tt o T OO PR
3.Czas pracy, dnia ..., . odgodz. ... do godz. ...
4, Zagrozenic pozarowo - Wybuchowe w migjscll Pracy  ..oocovveevieviiiiiimvessssssesienens
5. Sposob zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru /wybuchu/

. SmdklzabeLpleczenm ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
0) PIrZECIWPOZATOWE ioreieririessessesessasssssasssasssessersassssssessasssessamsssssmessersasssessessassns

oy T 1 1 1= OSSOSO SUUPSUUPPUUUPP

7. Sposob WyKONANIA PrACY ..oovveeveceeiecsice v s s en s s s e

8. Odpowiedzialni za:
a) Przygotowanie migjsca pracy, srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac

pozarowo niebezpiecznych.......... e WYKONANO s
Nazwisko podpis

b) Wylaczenie spod napigeia ...... e wyKonano ......... e,
MNazwisko podpis

¢/ Dokonanie analizy stgzenia par cieczy, gazow, pylow* niebezpiecznych - stgzenia

nie* WYSIEPWIA oo eenesisesseesessiens Wwykonano ... .
Nazwisko podpis

d/ Stosowanie srodkow zabezpieczajacych, organizacja pracy i instruktaz:

veverrreresrenernereeneee WYKOMAND s i
nazwa srodkow podpis

" Nazwisko podpis
UWAGA: * - mepotrzebne skreshe,

9. Zezwalam na rozpoczecie prac /zezwolenie moze nastapic po zlozeniu podpisow przez osoby
wymienione w pkt. & /,

podpis  wypisujacego o podpis kierownika
10. Prace zakonczono dnia ... , godz. ... , wykonal

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban i okolicznosci
mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot: Skontrolowal:

podpis przewodniczacego komisji Pudplg
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Zalacznik Nr 6

INSTRUKCJA ALARMOWANIA STRAZY POZARNEJ W PRZYPADKU
POWSTANIA POZARU

I. ALARMOWANIE

I. W przypadku powstania pozaru nalezy zachowac spokdj, nie wywotywac
paniki i natychmiast zaalarmowaé okrzykiem "PALI SIE, POZAR" innych
pracownikow, uruchomi¢ najblizszy r¢czny ostrzegacz pozarowy i telefonicznie zawiadomié

Straz Pozarng (Jednostke Ratowniczo Gasnicza)

_
ALABRMOWANIE

1. Kaidy, kto zauwazyl pozar lub uzyskal informacje o pozarze obowigzany jest
zachowad spokdj i nie dopuszczajac do paniki natychmiast zaalarmowadé:

9 Osoby znajdujace sie w sasiedztwie pozaru, narazone na jego skutki.

) Panstwowa Straz Pozarna w Warszawie tel, 998 lub z tel. kom, 112

9 Portiera

2. Alarmowanie straiy pozZzarnej nalezy przeprowadzi¢c z najblizszego telefonn
miejskiego lub w wewngtrznego z wyjsciem do sieci miejskiej lub komérkowego.

3. Po uzyskaniu polaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraZnie podaé:

B gdzie sig pali - dokladny adres Szkoly.
B co sig pali - np. magazynek gospodarczy, pokdj biurowy, w itp.,
B crzy istnigje zagroZzenie 2Zveia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sgsiedztwie znajduja sie materialy latwo zapalne lub wybuchowe itp.,

B numer telefonu, z ktorego sig moéwi oraz swoje imig¢ 1 nazwisko.

UWAGA:po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste odlozyé
stuchawkg i odczekac przy telefonie na ewentualne sprawdzenie, czy meldunek o
pozarze nie jest falszywy

4. W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowaé:

= Pogotowie Ratunkowe - tel. 999
B policie - tel. 997
= Pogotowie gazowe - fel. 992
= Pogotowie energetyczne - tel. 991
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II. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POZARU

1. Réwnoczesnie z alarmowaniem nalezy natychmiast przystapi¢ do gaszenia ognia
przy pomocy znajdujacego si¢ w poblizu sprzetu pozarniczego i nie§¢ pomoc
zagrozonym osobom.

2. Do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcjg kieruje Prezes TBS Wroctaw Sp. z o0.0. lub
wyznaczona przez niego osoba.

3. Z chwilg przybycia Strazy Pozarnej nalezy podporzadkowaé si¢ poleceniom
dowddcy przybylej jednostki i udzieli¢ mu niezbednych informac;ji.

4. Kazda osoba przystepujaca do akcji powinna pamigtac, ze:

- w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac ludzi,

- nalezy wylaczy¢ doptyw pradu do pomieszczen objetych pozarem,

- nie wolno otwieraé bez koniecznej potrzeby - drzwi, okien i innych otworow w
budynkach objetych pozarem,

- nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem oraz cieczy
palnych 1 substancji chemicznych reagujacych z woda (karbid, s6d) nalezy stosowac
gasnice $niegowe lub proszkowe,

- nalezy usuwaé z zasiggu ognia materialy palne, a w szczegdlno$ci butle z gazami,
naczynia z cieczami palnymi, cenne maszyny, wazne dokumenty,

- umiejetne zastosowanie srodkow gasniczych umozliwia szybkie gaszenie pozaru.

I1I. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Instrukcja obowigzuje wszystkie osoby znajdujgce si¢ w na terenie Obiektu.

2. Osoby nie stosujace si¢ do postanowien niniejszej instrukcji beda pociagnigte

do odpowiedzialnosci w mysl ustawy z dnia 24 sierpnia 2001 r. o ochronie przeciwpozarowej

tj. Dz. U. 2 2009 r. Nr 178, poz. 1380,

3. Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszaja przepisow szczegdlowych

dotyczacych ochrony ppoz. oraz innych przepiséw i aktow normatywnych.

4. W sprawach nieujetych w niniejszej Instrukcji obowigzuja aktualne
przepisy przeciwpozarowe oraz Polskie Normy dotyczace ochrony przeciwpozarowej

5. W przypadku opracowania przez najemce¢ ( uzytkownika) powierzchni ( czesci
obiektu ) wilasnej instrukcji bezpieczenstwa pozarowego jej ustalenia nie mogg byc

sprzeczne z ustaleniami niniejszej instrukcji.

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z o.0.
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Zalacznik Nr 7

TELEFONICZNA INFORMACJA O EADUNKU

1. Jesli jest to mozliwe postaraj sig aby rozmowie przystuchiwala sig jeszcze jedna osoba.
2. Podtrzymaj rozmowg tak dlugo jak to tylko mozliwe.
Godzina odebrania telefonu .....ooovvveevieeeeneinnns I
3. Dokladne stowa dzwoniacego.....cccoeeveeeeecvecce e
4. Czy rozmowa byla prowadzona z:
telefonu stacjonarnego..........cocovveeeeee telefonu komorkowego
5. Pytania, ktdre nalery zadad:
- O ktore] godzinie nastapi wybuch 7 o
- Gdzie znajduje sig homba 7 ..o
- Dlaczego zostala podlozona 7
- Jaki jest to rodzaj Domby 7 e
- Jak wyglada bomba 7
- Nazwisko dzwoniaCemo. oo

............................ inne cechy

. Glosy z tha
MUZYKR. oo,

7. Godzina o ktorej rozmowcea odtozyt stuchawke
8. Uwagi i wrazenia osoby, ktora odebrata telefon

Imig Nazwisko
Stanowisko

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z o.0.
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Zaigcznik Nr 8
INSTRUKCJA  POSTEPOWANIA  NAJ EMCOW 1 PRACOWNIKOW
OCHRONY PRZY OTRZYMANIU PODEJRZANEJ PRZESYLKI

W przypadku otrzymania jakiejkolwiek przesytki niewiadomego pochodzenia lub budzacej
podejrzenia z powodu posiadania nizej wymienionych cech charakterystycznych, nalezy
postgpowac zgodnie z przedstawiona procedurs.
Cechy charakterystyczne podejrzanej przesyiki:
s Brak nadawcy;
* Waga, nie adekwatna do opakowania
» Dokonana oplata za jej dostarczenie jest za wysoka' za niska;
e Nadmiernie zabezpieczona poprzez oklejenie tasma, sznurkiem, na kopercie sg
nienaturalne zabrudzenia (odbarwienia, plamy oleju);
» Blednie zaadresowana, bez imienia, nazwiska, nazwy firmy, niedbate adresowanie rgczne,
bledy w pisowni, niezwykla koperta;
» Opatrzona dodatkowymi zastrzezeniami, dopiskami
o Wyczuwana przez kopertg zawartosc (druty, folie, proszek);

Postgpowanie w przypadku, gdy podejrzana przesylka nie zostala otwarta:

1. Spokojnie ja odlozy¢ bez potrzgsania 1 wysypywania zawartosci;

2. Wiozy¢ do koperty, worka plastikowego lub innego pojemnika;

3. Jezeli nie ma zadnego pojemnika, preykryc ja 1 nie dotykac;

4. Opusci¢ pomieszczenie, w ktorym znajduje sie podejrzana przesytka i zabezpieczyc je
przed dostgpem osob postronnych;

5. Zawiadomic¢ przetozonego 1 Administratora obiektu, Policje tel.997 lub Panstwowg
Straz Pozarng tel. 998 i ochrong budynku

Postepowanie w przypadku, gdy podejrzana przesylka zostala otwarta i zawiera
jakakolwiek, budzaca watpliwo$é zawartos¢ w formie stalej (pylu, proszku, galarety,
piany itp.) lub plynnej:

1. Mozliwie nie narusza¢ zawartosci: nie rozsypywac nie przenosic, nie dotykac  nie
wachac, nie powodowaé ruchu powietrza w  pomieszczeniu (wylgeczye systemy
wentylacji 1 klimatyzacji, zamknac okna);

Cala zawartosé przesytki umiescié w worku, pojemniku zamkngé go 1 zakleid tasma lub

plastrem;

Dokladnie umy¢ rece;

Zaklejony worek umiescié w drugim worku, pojemniku, zamknac go 1 zakleic;

Ponownie dokladnie umyé rece;

W przypadku braku odpowiednich opakowan unikad¢ poruszania 1 przemieszczania

przesytki;

7. Zawiadomi¢ przelozonego, Administratora obiektu, Policje, Panstwowa Straz Pozarng i
ochrong;

8. Sporzadzic liste osob, ktore mialy kontakt z podejrzana przesyika.

I

L

Post¢powanie w przypadku rozsypania podejrzanego proszku lub rozlania podejrzanej
substancji:

l. Nie czyscié zanieczyszezonych powierzchni, przykryé czymkolwiek dla zapobieZzenia

wytwarzania sig¢ aerozolu;
2. Zawiadomic przelozonego, Administratora obicktu, Policj¢ lub Straz PoZzarna, ochrong;
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3. Zdjac zabrudzone ubranie 1 umiescic je w plastikowym worku;
4. Umy¢ cale ciato pod prysznicem;
3. Sporzadzid listg osob, ktore miaty kontakt z podejrzang przesyika.

Postgpowanie pracownikéw ochrony:

oW celu ograniczenia mozliwosci obiegu  przesviek niewiadomego  pochodzenia,
kierowanych do firm majgcych swa siedzibe w budynku za posrednictwem recepeji
ogolnej, zabrania sig¢ przyjmowania przez recepcj¢ i przekazywania adresatom przesylek
poleconych, przesylek niewiadomego pochodzenia, czy wzbudzajacych podejrzenie.

« Korespondencja zwykla moze byé przyjeta tylko grzecznosciowo, pracownik recepcji nie
ponosi odpowiedzialnosci za zawartosc 1 terminowe jej dostarczenie do adresata.

* Po otrzymaniu od pracownika poczty lub innego uzytkownika budynku informacji o
znalezieniu ( otrzymaniu przesylki budzace) podejrzenie nalezy:

» Odnotowac dane zglaszajacego oraz miejsce znajdowania si¢ podejrzane) przesylki (w
wypadku otwarcia przesylki w pomieszczeniu biurowym);

» Powiadomi¢ Administratora obiektu, Policjg lub Straz Pozarna;

» Koordynatora i Stanowisko Kierowania agencji ochrony

» Powiadomi¢ dyzurnego technika o tym fakcie i koniecznosci wylaczenia wentylacji w
zagrozonym pomieszezeniu, kondygnacii itp.

» Poinformowaé¢ zglaszajacego o koniecznosci zamknigcia zagroZonego pomieszczenia i
ograniczenia kontakiow 2 innymi pracownikami do czasu przybycia stuzb
specjalistycznych;

o Przypomnie¢ zglaszajgcemu jak powinien postgpowac: nie ruszac, nie wachad, nie
przemieszczac itd.;

o Umozliwié  dostgp do  zagrozonych osdb 1 pomieszezen przybylym  stuzbom
specjalistycznym, postgpowac zgodnie z ich zaleceniami.

Uwaga:

Po przybyciu stuzb specjalistycznych nalezy bezwzglednie stosowac sig do ich zalecen.

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Wroctaw Sp. z o.0.

79



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Zalacznik nr 9

WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH:

WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH
= Pogotowie Ratunkowe ..................999

E Pﬂlic‘ia iI‘II‘II‘I"I"I"I“I““““““““iggT
i Strai p“iarna i-i-i-i-i-i-i-iiiiiiiiiiiiiiiiiiii#ggg

E ~r alarmowy z tel. Komdrkowego.....112

= Pogotowie Energetyczne.................991
= Pogotowie Gazowe......ccvvviiinnniinnnns 992

= Pogotowie Wodociagowe ...............994
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